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Conteudos do inconsciente

0

Consciente Inconsciente pessoal Inconsciente coletivo
(ego) (complexos) (arquétipos)




A Natureza da Psique - Jung

* Complexo ligado ao ego pode se tornar inconsciente = Sensacao de perda;
* Complexo religa ao ego = Sensacao de aumento de forca;

“ Arquétipo se associa ao ego => Sente o contetido como algo de estranho. O
consciente sofre profundamente sua influéncia, seja sentindo como qualquer
coisa de patologico, seja alienando-se da vida normal. Esta associacao sempre

produz um estado de alienacao.
pg. 251

A irrupgao de arquétipos € um sintoma caracteristico que
marca o inicio de muitas doencas mentais.



Lembrando as palavras de Jung

“Ap6bs haver recolhido experiéncias psicolégicas de muitas pessoas e de muitos
paises durante meio século, ja ndo me sinto tdo seguro como no ano de 1919,
quando escrevi esta afirmacdo. Muitas vezes ndo me acanho de confessar que
duvido de que uma abordagem e andlise exclusivamente psicologicas facam
justica aos fenOmenos em questao.”

A Natureza da Psique — Jung
pg. 257 — Nota de rodapé



A Natureza da Psique - Jung (pg 251)

"A associacao de um conteudo do coletivo ao eu produz sempre um estado de
alienacdo’ porque alguma coisa que deveria propriamente permanecer
inconsciente, isto €, separada do eu, se intromete na consciéncia individual. Se
consegue remover este conteiado da consciéncia, o individuo se sente aliviado e
mais normal. A irrupg¢ao destes conteidos é um sintoma caracteristico que
marca O inicio de muitas doencas mentais. Os doentes sao assaltados por
pensamentos estranhos e inauditos, o mundo parece mudado e as pessoas
apresentam feicOes destiguradas, etc.”



"Enquanto os conteidos do inconsciente pessoal sao sentidos como fazendo
parte da propria alma do individuo, os conteidos do inconsciente coletivo
parecem estranhos e como que vindos de fora. A reintegragdao de um complexo
pessoal produz um efeito de alivio ou, frequentemente, até mesmo a cura, ao
passo que a irrupg¢ao de um complexo do inconsciente coletivo é um fendmeno
profundamente desagradavel e mesmo perigoso. O paralelo com a crenca
primitiva nas almas e nos espiritos € manifesto."



“As almas dos primitivos correspondem aos complexos autbnomos do
inconsciente pessoal e os espiritos aos complexos do inconsciente coletivo.
Em linguagem cientifica diriamos prosaicamente que aquilo que o primeiro
considera como almas ou espiritos sao complexos psiquicos. Em vista do
papel extraordindrio que a crenca nas almas e nos espiritos tem
desempenhado na histéria da humanidade e também na atualidade, nao
podemos contentar-nos apenas em constatar a existéncia de tais complexos,
mas devemos penetrar um pouco mais profundamente em sua natureza."



Médiuns ¢ Mediunidades — pg. 30

“A linha diviséria que assinala a transferéncia do estado paranormal

para o patologico é muito sutil, dando margem a crenca de que alguns
niveis de consciéncia mistica sejam confundidos com distonias

esquizofrénicas.”



T'riunfo Pessoal — pg. 24

“Nao houvesse nos médiuns os recursos primordiais que podemos considerar
como informacdes adormecidas, fruto das experiéncias pessoais antes
vivenciadas, tornar-se-ia muito dificil a ocorréncia dos tendmenos psicotOnicos,
psicograficos e artisticos, nas sua grande variedade, que necessitam de
impressOes correspondentes as ideias que serdao exteriorizadas pelo

comunicante espiritual.”



O Livro dos Médiuns

“... 0 Espirito haure, ndo as suas ideias, porém, os materiais de que
necessita para exprimi-las, no cérebro do médium e que, quanto mais
rico em materiais for esse cérebro, tanto mais tacil sera a
comunicacao.”

Pg. 281 — Nota de rodapé



Conclusoes importantes

Existem pelo menos duas possibilidades com relacdo a alguns processos
psiquicos:

A psicologica ;
A meditnica.

Um engano na identificacdo quando da existéncia de disfuncdo psiquica
apresentada por um individuo poderd acarretar graves consequéncias para
aquele que receber tratamento inadequado.

Biografia de um Médium - pg 53



Conclusoes importantes

Avaliacao:

Profissionais da satide mental: Considerar a possibilidade de disturbios
meditnicos.

Casas espiritas: Considerar a possibilidade de patologia.

Biografia de um Médium - pg 53



Estrutura psiquica - Objetivos

Melhorar o entendimento sobre:

Nao lembrarmos o que acontece durante o periodo de desdobramento, seja
natural (sono), meditinico (sonambulismo) ou induzido (passes);

Animismo;
Mediunidade;

Interferéncia do médium.



Estrutura psiquica - Objetivos

+ Melhorar o entendimento sobre:

* Nao lembrarmos o que acontece durante o periodo de desdobramento, seja
natural (sono), meditinico (sonambulismo) ou induzido (passes);

“ Animismo;
“ Animismo 1;
“ Animismo 2.
+* Mediunidade;

* Interferéncia do médium.



“Tipos™ de animismo

1. Manifestacao do espirito encarnado quando se encontra
emancipado;

A. Utilizando um médium;
B. Utilizando sua propria organizacao fisica.

2. Conteuidos do inconsciente do médium se juntam a
comunicacao.

A. Parcial;
B. Total.
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