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3 Ensaios sobre questfes espiritas

PREFACIO

Estamos diante de um mundo em que os fatos e amiafdo sdo transmitidos
com tamanha velocidade que nao temos tempo papavabsudo, algumas coisas sao
positivas outras nem tanto.

Diante desta chuva que cai sobre nossas mentesyemoss, muitas vezes,
atordoados, sem tempo para pensar. Por este mqigoisamos ter em mente a
constante necessidade de analisar toda e qualtfoemacdo que chega até nos, seja
sobre que assunto for.

Tendemos a nos considerar incapazes de elaborprestionar um pensamento,
mas devemos lembrar que somos espiritos imortade Bté ser que nesta escarnacao
nos encontremos em condigdo humilde, sem muito emdmiento e estudo, porém,
muito vale as nossas aquisi¢cdes de séculos e sé@rikxisténcia como espiritos.

E dificil imaginar que, talvez, estdvamos presedtegante a época em que Jesus
esteve entre nés, imaginar que talvez tenhamosdmmarte em muitas das festas
realizadas, festas estas que se utilizavam osi@sigtara 0 entretenimento de outras
pessoas, contudo, € bem possivel que estivéssansagd na arena ou na platéia.

Durante os séculos que se seguiram, viajando estdeis planos, indo e vindo,
vimos a inquisicdo, como perseguidos ou como parderes.

Estivemos presentes na época dos grandes reir@mos,reis, rainhas ou como
escravos, mas la estivemos.

Presenciamos as duas grandes guerras, seja corbateobte ou combatido.

Choramos e rimos com toda a intensidade. Praticammsm, assim como nos
abstivemos de pratica-lo.

Nossa jornada € muito longa, parafraseando AndiZdadizer que desde que
0 espirito se exprimiu na Terra como monada cesteer se levantado nos primordios
da idade da razao, foram necessarios um bilhambentos milhdes de anos.

Com esta idade ninguém pode se considerar incapéarmular ou questionar
algum pensamento.

E necessario nos abstrairmos do que, paulatinameoreo lavagem cerebral,
vao nos embutindo: a idéia de que apenas algunssoaee sdo capazes de ditarem
regras, ou seja, ditarem a “moda”, seja ela qual ¥estuario, leitura, musica e,
principalmente, comportamental.

Somos seres pensantes e, como tais, temos o disenta e o raciocinio, afinal,
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temos a liberdade de escolha, o que € chamadurdeatbitrio e, se Deus nos outorgou
com certo grau de liberdade nas nossas acoes, gupdemos condi¢des de utiliza-lo
adequadamente.

Sabemos que no momento que as pessoas costumamim@Ende “0 juizo
final”, que ndo tem nada de final, seremos 0s r®§EOPrios juizes e, se podemos
avaliar os nossos atos e pensamentos ao términmndesncarnacgdo, é porque temos
condicOes de avaliar as informagdes que nos chegaante a mesma.

A avaliacdo € necessaria, sem com isso inferir tomda julgamento. Julgar &
embutir uma recompensa, quando da aprovacdo, ou pumido, quando da
desaprovacao. Avaliar € definir se compartilhareoors as idéias que nos sdo expostas
ou nao.

Exercamos o dom do raciocinio, € 0 nosso bem maior.

Este livro € o resultado de varios anos em quedatiyemos ao estudo da
Doutrina Espirita. Vimos entdo, compartilhar o ieglo desse estudo.

Gostariamos de ressaltar que nada neste livro ésegado como teoria
definitiva e incontestavel, sendo apenas fruto editacdo e discussfes a respeito de
varios assuntos concernentes ao Espiritismo, ass@stes ja discutidos na literatura
espirita.

Estamos conscientes de que qualquer pessoa pogir éheonclusdes dispares,
respeitamos essas conclusées e, se houver opadenidpreciariamos que sejam
também divulgadas para que todos tenham oportumidkel analisa-las e, assim

aprendermos conjuntamente.

Claudio C. Conti
2002
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CAPITULO | - O Pentateuco

“Penso, logo existo”; esta frase, dita pelo fil@asohatematico e cientista francés
do século XVII, René Descartes, também conhecidwcwo pai da filosofia moderna”,
demonstra uma verdade fundamental para toda a ldeaan somos seres pensantes.

Todas as partes do corpo necessitam ser exerciftasse manterem em
funcionamento adequado. Isto inclui, também, olbzéreomo Orgdo que necessita de
exercicio constante.

Muitos podem até pensar que sabem pensar, com@mampensam que sabem
se exercitar.

Cada parte do corpo necessita de atividades efp@eea se manterem em
forma e ndo apenas o uso ordinario que fazemos wagandestas partes, isto é
subutilizacdo de maquina tdo perfeita. A subutiiade qualquer equipamento leva a
ferrugem e a maquina trava ou ndo funciona comerde\sendo necessario descarta-la.
Todos sabem da importancia de exercicios fisicesn mue seja uma simples
caminhada, no combate ao colesterol, prevencaocodeceds coronarianas, derrames,
etc., acompanhada, é claro, de boa dieta alimergan/hendo alimentos saudaveis, sem
excesso de gordura e frituras.

Também € um erro a super utilizagdo, isto €, ns@udesta mesma maquina, o
que pode levar a uma fadiga prematura da matélieada em sua construcao, podendo
acarretar a ruptura em uma das partes e, comsgaanutilizagdo precoce. Um bom
exemplo é o que é chamado de corrosédo por fadigaocorre quando um material
qualquer, uma barra de ferro, por exemplo, estaotimetida a uma tensdo constante,
apresentara, apos algum tempo, o desgaste natsutaras quebrando facilmente.

O cérebro, como qualquer 6rgao, precisa ser eadwile maneira correta, pois
pensamento folgais durante todo o tempo é sulagdiz enquanto que o pensamento
mal direcionado é mau uso. Em ambos os casos & meentorpece.

Vemos, entdo, a importancia do estudo em sua naglitade de valores, pois,
além de proporcionar maior conhecimento e, com is&dhor entendimento da vida e
do mundo em que vivemos, traz uma condicéo detrgtade. O ser humano tem uma
grande relutancia ao desconhecido que assustanfmrguanto mais sabemos, menos
desconhecemos embora, paradoxalmente, quanto enaabe mais se tem a noc¢ao do
guanto desconhece.

Através do estudo é que o espirito evolui tanteléctual quanto moralmente,
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pois o0 conhecimento intelectual favorece o enteadim da necessidade de moral
elevada.

Vejamos, agora, a participacédo do Espiritismo nalstadagem.

Em uma analise rapida, poder-se dizer que Kardedma muita informacéao,
nas quatro primeiras obras da codificacdo, é sempente como foi possivel colocar
tudo aquilo em apenas quatro livros, sem mencigoarcada informacédo é analisada
com esmero. Contudo, no ultimo livro, Kardec nosirena pensar...

Primeiramente, analisemos a participacdo ostersds Espiritos nas quatro
primeiras obras. O seu conteddo mostra claramertéogla aquela informagcao somente
poderia vir de seres desencarnados, nos ensinamth guisa sobre as relagdes entre 0s
dois mundos, os chamados mundo material e mundotesl tudo acompanhado da
analise tanto de seres extra-corpéreos quantodiuipKardec.

No quinto e ultimo livro a participacdo dos Espsindo € tdo ostensiva. Nao
gueremos, com isso, inferir uma auséncia dessateafdade, pois ndo seria possivel
conceber a falange responsavel pela Codificagdoeséar presente até o fim, tal
pensamento seria pueril e ingénuo.

Uma doutrina nos molde do Espiritismo deve norsears seguidores e adeptos
em todos 0s campos e estagios da vida e sua est@nue elaboracdo devem estar de
acordo com esta finalidade.

Considerando que todos tém uma linha de pensarpedpao, significando que
somos tendenciosos quando abordamos um determassilmto, seja uma doutrina,
uma pesquisa ou, até mesmo, estratégias comergimsdo qualquer assunto fica
relegado a uma pessoa somente, esta, naturalnemdera a abordar o tema sob sua
linha de pensamento pessoal. Em outras palavrawjadvel manter a imparcialidade
total.

Quando o assunto € uma doutrina filoséfica compuetdal, cuja finalidade é
nortear as atitudes das pessoas em geral, a téamdémposta por uma Unica pessoa
poderd levar a danos catastroficos, principalmeateampo mental.

Por este motivo Kardec buscou compilar a doutr@@lhendo informacdes de
varios espiritos para, desta forma, anular o peispno imposto, mesmo que
inconscientemente, por cada um. E importante lendua espiritos de varios niveis
evolutivos participaram na Codificacdo e ndao apesasais evolvidos.

Na tentativa de melhor compreender a participagdes@iritos menos evoluidos

na codificacdo, vamos entrar um pouco na esséadiodificacdo Espirita.
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“Quis Deus” que a Doutrina viesse a Terra ndo camma doutrina pronta,
simplesmente ditada a um médium qualquer, sujeitdegoretacdes errbneas devido a
nossa pequena capacidade de compreensao, massgaeefaborada e desenvolvida
paulatinamente. Contudo, podemos imaginar o gralutwo em que se encontram 0S
espiritos responsaveis pelo trabalho e, tambémsgiyel imaginar as dificuldades que
eles teriam para exprimir as idéias em uma lingmagecessivel para nés. Em varias
questdes eles afirmam ndo haver palavras em nassmbwario para que possam
traduzir um pensamento.

Ademais, era também necessaria a participacao wh@rnopara que este fosse
um trabalho fruto do esfor¢co humano. Como issdéeito?

Vamos dar um exemplo que o proprio Kardec apresemiarro A GENESE: é
fato comum espiritos ndo perceberem que desenaamndtaveria, portanto, duas

possibilidades para que esse fato se tornasseadahe

a) Espiritos simplesmente chegassem para Kardec,éatrde um médium, e
ditassem palavra apos palavra que existem espigtes se acreditam
encarnados mesmo apos o desencarne;

b) Espiritos nesta condigdo seriam trazidos para smumigcarem e, através da
observacéo e analise, o fato poder ser concluido.

A primeira possibilidade pode até parecer mais lespgodavia, ndo demonstra
toda a gama de possibilidades possiveis e nemntimsatos envolvidos neste tipo de
situacdo. A segunda possibilidade ja permite aisnahais aprofundada da questéo,
pois 0s proprios espiritos envolvidos relatam sxaeriéncias.

A mesma linha de raciocinio é véalida no caso dedessobre os espiritos
sofredores, por exemplo. Varios espiritos na c@ude sofrimento foram trazidos para
apreciacao e estudo.

Desta forma foi utilizada uma abordagem cientifisey €, fatos sdo observados
para posterior elaboracéo das leis que regem e&®R0s fatos. Por esse motivo € que
se pode afirmar o carater cientifico da Doutrinpifs - ao invés dos espiritos ditarem
os fendmenos, deixaram que estes fossem obserpadasentdo, o proprio homem
deduzir como ocorrem.

Pelo mesmo motivo foram utilizados varios médiuasapo recebimento das

mensagens.
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As comunicacOes se deram principalmente atravésd#a. Segundo o préprio
Kardec, existem varios tipos de médiuns escrevaqiesvariam segundo o modo de
execucao: médiuns mecanicos, semimecanicos eivipgjipportanto, mais uma vez ser
verifica que existe a possibilidade de prevalecgpeasamento pessoal sobre uma
questao qualquer, pois 0 médium pode embutir, nasagem, idéias proprias, o que
dependera da sua educa¢do mediunica.

E importante ressaltar que certamente, no iniciseale trabalho, Kardec nao
tinha conhecimento da diversidade de médiuns, sgomente foi verificado apds muito
estudo e observacao.

Em O Livro dos Espiritos, publicado em 1857, primdivro da Codificacdo ha
ser escrito, a Doutrina é apresentada como um tmho,inicio, meio e fim, dando aos
seus leitores a idéia completa, sem possibilidadiesdevaneios inadequados ou
indesejaveis. Embora possa parecer detalhe badal véal importancia, pois € muito
mais facil educar sobre qualquer assunto antesgueepcdes errbneas se instalem, a
correcdo sempre sera mais dificil.

O Livro dos Espiritos € composto de quatro capstubp saber: Das Causas
Primarias; Do Mundo dos Espiritos; Das Leis Mor&las Esperancas e Consolacoes.
Cada um destes capitulos se tornou assunto para I, formando, entdo, o
Pentateuco da Codificagdo Espirita, obra basilageentodo e qualquer estudo espirita
deve se apoiar.

Do Capitulo Il — Do Mundo dos Espiritos foi escrip Livio dos Médiuns,
publicado em 1861. Neste livro sdo esclarecidosenémenos da mediunidade em
maiores detalhes. Numa época em que os fendmerdignites eclodiam em todos os
lugares, este livro apresentava as respostas pat@amas que surgiam.

Contudo, a mediunidade ndo parou naquela éptecast presente em todos
nds, seja médium ostensivo ou ndo, mas sempre mediupalavra “médium” se
refere, em significado mais comum, ao intermediéntre os homens e os espiritos,
contudo, em maior abrangéncia, seria o processordaenicacdo mais comum, isto €, a
interacdo existente entre todos 0s seres Vivos.

Do Capitulo Il — Das Leis Morais foi escrito O HEwggelho Segundo o
Espiritismo, publicado em 1864, que esclarece sp@seagens e parabolas de Jesus, em
sua encarnacao missionaria, ha mais de dois g, amerpretando seus ensinamentos
para que todos possam compreendé-los, libertansidenqualquer versao deturpada.

N&o é possivel conceber a idéia de Jesus comonalgué veio a terra para



9 Ensaios sobre questfes espiritas

ensinar utilizando uma forma que apenas algunsgsoo@udessem compreender, seus
ensinamento sado simples e diretos, contudo, ésarestar aberto para o entendimento
do amor incondicional a todas as criaturas.

Obviamente que, no atual nivel evolutivo que estndn se encontra, 0
exercicio de um amor incondicional ainda € muifecidi estamos muito arraigados aos
nossos sentimentos inferiores de orgulho. Todawiainicio da caminhada € o
entendimento de que esse tipo de sentimento eRisterra € sempre brindada com a
presenca de espiritos capazes do exercicio do amondicional para servir de
exemplo, mostrando que isso é possivel e que, antailos estaremos na mesma
condicao.

Do Capitulo IV — Das Esperancas e Consola¢gbegsimiito o livio O Céu e o
Inferno publicado em 1865, que esclarece sobre\arpo além tumulo, apresentando a
existéncia de um futuro que passa a ser o motil® gueal se deve saber viver com
consciéncia dos atos praticados. Através de unciex®rmental para pensarmos da
mesma forma que uma pessoa materialista, esqueseri existéncia da vida futura,
nos possibilita conceber, mesmo que de forma rutsneo quanto desesperador pode
ser quando néo se cré na continuidade da exist@éacdralividualidade, do ser imortal.

O pensamento incoerente de que o nada nos esperadiante faz com que
tentemos fugir da realidade para aguardarmos ext® Quando esta idéia domina a
mente por completo o espirito busca sua “liberdade” ato mais covarde, na
culminancia do desespero, o suicidio. Ao acordar,ontro lado, o desespero é
aumentado em dez, cem, mil vezes, quando o indiddwepara com a vida imortal do

espirito.

Tal pensamento € a mola, o estopim para tantosgamarem no consolo falso e
mentiroso dos vicios. O alcool e as drogas saocecuésicias do desespero que 0 vazio
proporciona em espiritos pouco esclarecidos.

A existéncia adquire um novo significado sob a atmeencarnacionista,
ressaltando a importancia de nés mesmos e dossolRmém, ainda somos muito
imperfeitos e € nosso egoismo, cultuado por nésnoesdurante reencarnacdes sem
fim, que ndo nos permite levantar os olhos paramgax 0 nosso préximo e os trabalhos

gue necessitam serem realizados.
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O irbnico nesta historia € que enxergando nosswirppd e arregacarmos as
mangas estaremos, na verdade, enxergando a nésomestrabalhando para o0 nosso
préprio beneficio.

A verdadeira calma e a verdadeira serenidade sénp@@r alcancadas com o
trabalho perseverante no aprimoramento moral eleoiteal e, quando da
desencarnacdo, serd possivel vislumbrar o futunosaa frente e, entdo, tomaremos
consciéncia do quanto efémero é o “sossego” tegaadanto buscamos.

A idéia da individualidade € fundamental para quesev valorize a sua
existéncia, sabendo que todos os atos semprece$igados a um ser individual, que
sera o responséavel. Desta forma, fica mais facitrotar nossos impulsos assim como
também se torna mais facil o perdao, pois saberamesaquele que comete atos
perniciosos devera sempre arcar com as conseqséncia

Do Capitulo I — Das Causas Primarias, foi escotdéivio A Génese — Os
Milagres e as Predi¢cdes Segundo o Espiritismo,igady em 1868, ultimo livro da
codificacdo a ser escrito. A Doutrina deixa um teg@nmportantissimo para a nossa
vida, pois este ultimo livro nos ensina a pensaarua razado, analisar os fatos
porvindouros.

Quanto mais se analisa a Doutrina Espirita, maibserva a sua complexidade
e, 0 que é mais importante, a sua completude.

Uma doutrina que liberta e que, a0 mesmo tempopragressista, se
caracterizando por estar aberta a abracar e in@rpoo seu corpo doutrinario, 0s
novos avancos da humanidade deve, também, instmip estes avangos devem ser
analisados antes de serem absorvidos, além derezstlaquanto a tantos pontos
obscuros de uma ciéncia humana.

O livro A Génese se caracteriza pelo exercicisaddo e nos norteia sobre os

acontecimentos futuros e é sob este prisma quesge\estudado.
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CAPITULO Il - Deus

Alguém bate a nossa porta. Sussurrando palavrasotdrariedade por ter de
levantar de uma poltrona confortavel, assistindallisnas noticias ou a um programa
de entretenimento, apesar do grande esforco panaazmos 0 espago que nos separa
da poltrona a porta, conseguimos atingir o objetigara constatar, com enorme
surpresa, que nao havia ninguém.

Fechamos a porta resmungando palavras inaudiveisomentamos com a
esposa, marido ou filhos, com alguém enfim. Peajuos se também ouviram as

batidas na porta e obtemos uma resposta afirmativa.

Sim, alguém bateu a porta, isto € um fato. Também dato que esse alguém
nao foi visto por ninguém.

E mais ou menos desta forma que Kardec nos exatieeca da existéncia de
Deus no Capitulo Il do livro A Génese. Ninguém pma@s podemos inferir a existéncia
de uma entidade superior apenas pelo efeito dasates. Tao simples quanto possa
parecer e tdo complexo quanto se possa imaginar.

Onde estaria a simplicidade? Onde estaria a comlpléa?

Quando analisamos o exemplo da porta descrito aérféil de supor algumas

possibilidades para o ocorrido:

Conjectura A: A pessoa que bateu a porta era uraager fazendo travessuras,
simplesmente isso.
Conjectura B: A pessoa que bateu a porta desistged intento, simplesmente

isso? Talvez...

A simplicidade da conjectura B esta intimamentaagiehada com uma gama

muito variada de possibilidades, somente paraltasséguns, podemos supor:

Estariamos esperando alguém?
Estariamos esperando algo que alguém traria?
Ha alguém doente e poderia ser noticias?

Alguém da familia estaria fora de casa?

a bk~ 0N

Um vizinho precisando de acglcar, mas voltou pagadstr ao telefone e
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voltara a bater em alguns minutos?

Complicado ndo? Poderiamos continuar com a lisas e complexidade ja
ficou demonstrada. Algumas das hipéteses nao trarieas consequéncias, porém,
algumas outras poderiam até trazer algum prejuizm que O prejuizo seja ter de
levantar para atender a porta novamente.

Deixemos, agora, de lado o exemplo pueril da portas transferimos para uma
questdo que, embora similar, pode trazer conse@i$mesastrosas quando uma
hipotese errada é escolhida: a questdo relaciomadato de ndo podermos ver Deus,
mas conhecé-lo pelos seus efeitos. Impossivel & lkansequéncias desastrosas??? A
histéria nos mostra que nao.

A literatura esta repleta de relatos sobre as sequentes atitudes dos homens,
ao longo dos séculos, em nome de um deus. A titel@xemplo podemos citar a
Inquisi¢do, as Guerras Santas, englobando pais&sreesmo continente inteiro, como
ocorreu na Europa durante varios séculos, sem prarctantas outras, em menor
escala, localizadas em algumas religides e seitas.

Isto, sem mencionar 0 que ocorre até os dias d& Béfulo XXI, com tanto
avanco tecnolodgico, onde a informacdo esta dispbrpara todos, embora, ainda,
muitos ndo tenham acesso, podados por pessoassgadas na manutencao do poder a
custa da ignorancia alheia. Vemos grupos contr@ogrupaises contra paises, luta
descabida por uma ideologia religiosa.

No proprio Velho Testamento, no livro Génesis, @dpi 1 item 27,
encontramos uma descrigdo de como os homens forados, dizendo que Deus criou
o homem a sua imagem e semelhanca. Para aquelestepeetam as escrituras no
sentido literal das palavras, créem na semelhasica dlo homem com Deus, tanto que
a mais comum imagem que se faz da divindade é @armdéomem velho, de longas
barbas brancas, vestindo um lencgol branco.

Ainda no Genesis, Capitulo 3 itens 14, 15, 16 e H&,0 relato de uma
desobediéncia do homem, que no caso seria Adaenoinda arvore do conhecimento
do bem e do mal, o que chamam de “fruto proibidéante de tal fato, Deus tomaria
caracteristicas vingativas e proclamaria uma siérieastigos que seriam impostos tanto
ao primeiro homem quanto a primeira mulher.

As escrituras ndo séo para serem analisadas ridcsétgral, mas interpretando

0S ensinamentos.
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O simples fato de néo reconhecermos em Deus agéerfabsoluta em todos os
sentidos, atribuindo caracteristicas humanas, pedamente levar a erros lastimaveis,
seja para um grupo de pessoas ou para um Unicadodi

Kardec, no livro A Génese, Capitulo 2, explica @meera as qualidades de

Deus:

Inteligéncia suprema e soberana;
Unico;

Eterno;

Imutéavel;

Imaterial,

Onipotente

AR NN N SR

Infinitamente justo e bom.

A interiorizagdo da infinita justica e bondade dia@or € de capital importancia
para que possamos olhar para o nosso mundo semmelm@r das hipoteses, nos
chocarmos e podermos aceitar os fatos que ndo psdaodar.

Tomemos dois pontos como exemplo:

1. Percebemos ser uma realidade o fato de haver acas#o bem em varios
segmentos da nossa sociedade;

2. E comum ouvirmos expressdes do tipo “Deus néo fssi@ comigo!” ou entio
“Como pode Deus fazer isso comigo?!”, independeatden se partilham de

alguma crenca religiosa ou nao.

Em situacdes como estas, quando o individuo ndsupas conhecimento
necessario nem partilha de uma crenca solida, gde ge confundir quanto a soberana
bondade de Deus e € nestes momentos que 0 serosgrarcomo um barco a deriva, ao
sabor das ondas, a mercé dos acontecimentos.

A bondade de Deus se expressa em todos 0s monuntosssa vida, seja na
alegria ou nos momentos dificeis. Assim como umea refireende um filho ou quando
impde certas obrigacdes necessarias ao seu degemmio sadio, mesmo contra a sua
vontade, todos nos deparamos com situacdes dedagimdambém necessarias para a

nossa evolucao.
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Temos que aceitar o fato de ndo estarmos aindaoedicbes de compreender
todos os designios divinos. Serd, entdo, que deveomsiderar a infinita bondade de
Deus como um dogria

N&o, ndo é necessaria nem indicada a aceitacdondkde de Deus como um
dogma. Contudo, através de uma analise bem simpptiEsse concluir que ela existe.

Imaginemos Deus como sendo um ser vingativo, caj@aatos cuja Unica
finalidade seja a puni¢do. Atos punitivos delibesadcom a finalidade de desforra,
sendo decorréncia do exercicio de certas paixdes) © orgulho, sdo, por esséncia, de
carater negativo e normalmente, impensados.

Hoje em dia, somente na situacdo de encarnados eraa, TSOmos,
aproximadamente, seis bilhdes de espiritos. Namsgiyel sequer imaginar quantos atos
delinquentes séo realizados em um uUnico dia. Ses Beuvesse de se vingar de cada
um, com atitudes impensadas, toda a estruturaashetal estaria comprometida, pois as
leis que o regem estariam mudando a todo instam@ginemos quando s&o
considerados todos os espiritos do Universo elsisasiunca chegariamos a existir.

Todas as vertentes religiosas pregam a bondadeuls Beja la qual for o nome
que Lhe seja dado e mesmo que acreditem na exsstéacvarios deuses, sempre
existirA um ou alguns voltados para o bem. Apesatadapregoada bondade divina,
basta olharmos ao nosso redor ou na historia dalondesde a existéncia de seres vivos
no planeta para observamos a existéncia do mahrRoy o mal existe e isto € inegavel.
Qual seria, entdo, a procedéncia deste mal?

Diante deste fato inegavel é preciso que, estasnagwsrencas religiosas que
pregam a bondade de Deus, déem aos seus seguidmesxplicacdo, haja vista que,
na verdade, as pessoas buscam nas religides @spash fatos que ndo compreendem
com a ciéncia material. Buscam respostas para aareou até mesmo solucionar 0s
sofrimentos que vivenciam. Por outro lado, temdsraléncia de culpar outros pelo
sofrimento decorrente das préprias faltas, poisadEsma ndo é necessario trabalhar
por uma modificacdo pessoal.

Estamos diante da seguinte situacdo: 0 mal exigiee@samos encontrar um
culpado, alguém a quem possamos culpar pelos psogrros. Mas quem poderia
assumir esta culpa e, o que é mais importantengaese defenderia? Nao adiantaria
culpar alguém que poderia se defender e prontoteménos mais o “bode expiatorio”

“Dogma” - principio fundamental e indiscutivel gima doutrina ou qualquer sistema.
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e, além disso, teria que ser alguém que ndo maroaso contrario seria necessario
encontrar outro de tempos em tempos, 0 que seita tmabalhoso.

Diante de tal dilema, nada mais simples e facijge inventar um. Surge, entao,
a figura do Demoénio e a idéia do inferno. Contuiderentemente ao ser, tem-se a
concepcao de que séo estados de consciéncia daainaaa.

Apesar do homem se considerar um ser superior enqui@icio do 3 milénio,
quando ja conquistou tantos feitos extraordinamosno a conquista do espaco,
maquinas, como a tomografia computadorizada, qoecapazes de “fotografar” o
interior do corpo humano na busca de diagnosticanchs, hoje com o avanco da
tecnologia é possivel a comunicacdo imediata coahgjgar parte do mundo, trocando
informacBes de todos os niveis, seja falada, visualescrita. Apesar de nos
considerarmos seres tao fantasticos, nossa viada &i muito restrita; nossos sentidos
ainda muito limitados, mesmo com a ajuda de todacaologia disponivel; nossa
mente, capaz de feitos prodigiosos, ainda € muitibalda para podermos compreender
COmo O universo é concebido, ndo apenas sua foonags todos 0s mecanismos que
sao utilizados na sua manutencéo, as leis quimsidéscas que regem os planetas, e,
acima de tudo, as leis a que a humanidade estdasu)@o apenas as leis sociais,
aguelas que existem para disciplinar o povo notogee a vida em sociedade, que por si
mesma é transitoria e imperfeita em muitos aspectos

Ainda vemos as coisas com pouca Visdo, capazesasmn olhar para os
proprios umbigos, os interesses pessoais e, tudgi agie vai contra esses interesses,
rotulamos como mal ou injusto. Quando estivermos aandicdes de apreciar a
sabedoria de Deus e que tudo tem sua utilidadeasaeos os fatos sem revolta.

O Espiritismo nédo faz apologia a dor, mas buscaua mpreensdo, um
entendimento do porqué da sua existéncia para dnidcar, de forma atuante, a
solucdo sem revolta e sem desespero. Sabendolprelade do Pai estd sempre a nos
apoiar.

Kardec, também no livro A Génese, Capitulo 3, expd@® brilhante clareza,

uma analise sobre a existéncia do bem e do mal.
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CAPITULO Il - Mundo dos espiritos

E um fato comum as pessoas créem que existensfaasacomo sendo seres do
outro mundo e vestidos com um lencol branco. Istonelhor das hipdteses muitas
vezes acredita-se tratar de seres horripilantés;rdados ou faltando pedagos.

Estas idéias ndo sdo necessariamente frutos dainagdg humana, pois
sabemos da existéncia de espiritos e que algums d@lo vistos envoltos numa
substéancia vaporosa e nao definida que, por apepém muito se assemelha ao lencol.
Por outro lado, muitos espiritos, apés o desencameencontram em situacdo de
sofrimento, acreditando-se estar realmente faltamoo pedaco ou completamente
desfigurados, decorrente de um desencarne maegntootujo trauma permanece Vivo.

Muitas pessoas sdo capazes de ver estes espgdmsys médiuns videntes,
dando ensejo para as mais diversas descri¢coesticzabu ndo.

Em resumo, podemos dizer que aqueles que pensanfagizsmas existem
estdo completamente enganados. Fantasmas naonexsde, na verdade, espiritos
vivendo em outra condicdo de existéncia — o querminado de “o0 mundo dos
espiritos”.

Mas, o que seria 0 “mundo dos espiritos”? Hawaoid mundos? O nosso e o
deles? Existiriam, entéo, “coisas do outro mundo”?

Obviamente existe a necessidade de definir nomeeoominacdes especificos
para os diferentes lugares, sejam eles circunsaito um espaco definido ou ndo. Nao
podemos esquecer que 0s nomes sao mera formantiéacdedo sem, contudo, inferir
gue nao possa haver algum tipo de interacao eleseExiste uma tendéncia a darmos
mais importancia em como os sentidos sdo sensithdz do que a esséncia do evento.

No inicio do livro falamos a respeito do exercigiental. Retomando esta idéia,
propomos um exercicio: Vamos esquecer as definigde®utro mundo” ou “mundo
dos espiritos” e considerar os “dois mundos”, ssaaso deles, como sendo uma coisa
Gnica, partes integrantes de um todo. Dificil? Patgeser a principio, mas depois que
nos acostumarmos com a idéia serd, até, muito facil

Vamos imaginar o “outro mundo” como sendo outrdsp#calizado, como
todos os outros, na superficie da Terra.

Neste pais, existem pessoas como 0 nosso e, daanfesna, necessitam de
casas, trabalho, educacgéo, cuidados médicos eotudais que nds necessitamos no

NOSSOo pais.
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Mesmo que nunca tendo viajado, estamos acostunaadersfotografias, filmes,
etc. Ainda que ndo houvesse estes meios, haveelto de pessoas que ja foram a
outros locais. Sera que conseguiriamos imaginap@ana um lugar qualquer baseados
em relatos?

A vida de Jesus € um bom exemplo de como se évpbssontar todo um
cenario apenas através de relatos. Nao existe oiva fintografia sequer daquela época
e, inclusive, do proprio Jesus, mas, apesar dequaemlerro derivado de uma
interpretacdo errbnea, sua mensagem atravessoldssécainda continuara existindo
por muitos séculos vindouros.

Voltemos ao nosso pais virtual.

Embora haja diferencas marcantes entre os variessppodendo-se enumerar
como exemplos a cor de pele, a estatura, as crengsasostumes, o idioma, etc.
Verifica-se que todos necessitam respirar oxigéons necessitam se alimentar, todos
necessitam dormir, em resumo: as necessidadefidisias e as leis que regem a
manuteng&o dos corpos vivos Sao as mesmas.

N&o somente estas, mas também as leis quimicas&sfsdo as mesmas; Seria
uma grande insensatez se assim néo fosse, poieroaimbio entre os povos estaria
completamente comprometido, ndo haveria mais a npossibilidade de turismo, seja
lazer ou profissional, 0 comércio exterior ndo &% uma vez que a matéria de um
pais teria propriedades diferentes quando sobsaguénicas e fisicas do outro pais. A
madeira, sélida em um, poderia ser liquida em oytoy exemplo. Em Resumo:
viveriamos completamente isolados uns dos outros.

A lbégica e a razdo dizem, portanto, que é nedessaver uma unidade de
comportamento basico, isto €, as leis que regeonmpartamento da matéria, seja ela
organica ou inorganica, para que possa ocorrematguo de interacao.

Ora, se nds que temos a inteligéncia tdo limitaddemos compreender a
necessidade da unidade das leis, o Criador, detdatanteligéncia suprema como
discutido no Capitulo Il, muito mais facilmente@abeceria esta necessidade.

Assim como nos aeroportos do mundo inteiro exispEasoas chegando e
partindo, de e para os mais variados pontos doetaarpoderiamos considerar 0s
hospitais como o “aeroportos” de chegada e pad&daspiritos do e para o nosso pais
virtual, o “mundo espiritual”. Obviamente que asgmas ndo encarnam e desencarnam
somente em hospitais e serve apenas como meigideirgo e comparacao.

Se ha intercambio, necessariamente devem exstialreger o processo.
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Apesar da complexidade que devam apresentar, asuiia € possivel elaborar
algum raciocinio para aprimorar a compreensaoaiagjlie regem o intercambio entre
as duas condi¢Oes de existéncia.

No livro Evolugdo em Dois Mund@s Capitulo I, encontramos o seguinte

descricéo do processo de criacdo do universo:

Nesta substancia original (referindo-se ao fluidismico) ao influxo
do proprio Senhor Supremo, operam as Inteligéndiaginas a Ele
agregadas,..., extraindo desse halito espiritualkcekeiros da energia com
gue constroem os sistemas da Imensidade...

Essas Inteligéncias Gloriosas tomam o plasma dienmnvertem-no
em habitacbes cosmicas, de multiplas expressdds@mntas ou obscuras,
gaseificadas ou sdlidas, obedecendo as leis pmenud@tadas, quais
moradias que perduram por milénios e milénios, mas se desgastam e se
transformam, por fim, de vez que o Espirito Crigoimle formar ou co-

criar, mas so Deus é o Criador de toda a Eternidade

Analisando este seguimento de texto é possivell@onque tudo o que
conhecemos e 0 que ndo conhecemos, podendo-se anfeundo material e 0 mundo
espiritual, como sendo constituidos da mesma raa@ementar, isto é, o fluido
césmico. Por mundo material e mundo espiritualrefgese ndo somente 0 n0sso, mas
todos os sistemas planetarios, sistemas galacteadan, todo o universo, no que
concerne a matéria.

Estes mundos sdo o campo fértii onde os espibiescam, através das
experiéncias vividas, tanto no plano material quarat espiritual, meios de evoluirem.
André Luiz chama de “habita¢cdes cosmicas”.

A informacgéo disponivel através da literatura éspiinclusive o Pentateuco
Kardequiano, os espiritos se encontram em variasi@gios de evolucdo, cada grupo
com uma necessidade diferente do outro. Visandorsupecessidade de experiéncias
diferentes, os varios mundos devem fornecer coedicAdequadas para cada

necessidade e, por isso, se apresentam de vaitaotes.

2 Evolucdo em Dois Mundos, André Luiz (espiritojcpgrafia de Chico Xavier.
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A diversidade das condicdes fisicas e, consequentemde habitabilidade dos
planetas pode ser exemplificada com a Terra eelupit

A Terra é exemplo de um planeta rochoso que, copr@mrio nome infere, sdo
constituidos de superficie sélida: rochas e mepamissui alta densidade, a rotacdo em
torno do sol ocorre de forma lenta, ndo apresemias e possuem poucos satélites, a
Terra possui apenas um satélite, a Lua. Sdo ostpamais proximos do nosso sol, a
saber: Mercurio, Vénus, Terra e Marte.

Por sua vez, Jupiter é exemplo de um planeta gagospcomo também o
préprio nome infere, sdo constituidos principalreetie gases: hidrogénio e hélio; ao
contrario dos planetas rochosos, apresentam bangdhde, rdpida rotacdo, atmosferas
espessas e densas, apresentam anéis, como Satgramde quantidade de satélites,
Jupiter possui cinco satélites. Sdo os planetas afastados do sol, a saber: Jupiter,
Saturno, Urano, e Netanio.

Podemos, assim, com poucos exemplos, observar arsidigsde das
caracteristicas dos planetas.

A titulo de exemplo podemos considerar o planetpiteli Pelas suas
caracteristicas, € um planeta completamente humtil a existéncia de vida organica,
pelo menos na forma que a conhecemos, ndo pogseifisie sdlida. A atmosfera,
nociva e instavel, é tdo densa que os raios satd@sao capazes de penetra-la.

Contudo, em varias publicacdes da Revista Espiritas especificamente em
1858, séo trazidas varias informacfes a respefite gganeta que € apresentado como
sendo habitado por espiritos mais evoluido quesemo

Ainda no Capitulo | do livro Evolugdo em Dois Masd André Luiz diz que
toda essa riqueza de plasmagem, nas linhas da &rjargue-se a base de corpusculos
sob irradiacdo da mente, corpusculos e irradiacgeg, no estado atual dos nossos
conhecimentos,..., ndo podemos definir em suaptcidiade e configuracaoverifica-
se, desta forma, a importancia da agéo do pensament

No livro Mecanismos da Mediuniddtieapitulo IV, André Luiz discorre sobre o
pensamento:

Nos fundamentos da Criagcédo vibra o pensamento imnéwsl do

Criador e sobre esse plasma divino vibra o pensamerensuravel da

criatura, a constituir-se no vasto oceano de formp@ntal em que os

3 Periédico mensal publicado pela direcdo de Kardec.
* Mecanismos da Mediunidade, André Luiz (espirii@jcografia de Chico Xavier.
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poderes do Espirito se manifestam.

Vemos, assim, que ao termo em que André Luiz feeargcia como corpusculo
mental infere a natureza material do pensamento.ma&€éria mental, similarmente a
matéria densa que conhecemos embora em outro esibadtdrio, estaria sujeita a leis
fisicas que regem a matéria naquele estado vilwator

Definindo o pensamento como matéria, André Luieadi ser matéria em outro
estado vibratério, formada por atomos mentais catggade protons, neutros e elétrons
mentais, denominados assim, como ele proprio opdilp falta de terminologia mais
adequada. Em outras palavras: a matéria mentaktandbformada pela conjugacgéo de
forcas de atracdo e repulsédo, ou seja, “leis dadgéo dos sistemas atdbmicos”. Ha,
portanto, similaridade entre os sistemas atdmiossldis planos, material e espiritual.

Sobre a matéria do denominado plano espirituad estaremos em contato
direto ap06s a desencarnacdo ou durante os momentogue 0 espirito se liberta
temporariamente do corpo fisico, André Luiz, nadiEvolu¢do em Dois Mundos,
Capitulo Xlll, diz ser a matéria conhecida no myndm nova escala vibratoria.
Todavia, encontraremos elementos atdmicos mais lamdps que o Uranfoe mais
sutis que o Hidrogénio, estendendo os elementdsecalos na Terra.

Elementos atbmicos, ou elementos quimicos, sdase bstrutural de toda a
matéria. A combinacao destes varios elementos &euid a formacdo dos compostos
ou substancias. Por exemplo, na combinacédo deatimisos do elemento hidrogénio
com um atomo do elemento oxigénio forma-se o cotopos substancia conhecida
como agua.

Os elementos quimicos sdo a corpusculos base adbéz nos processos
quimicos para a elaboracéo das substancias.

Atualmente sdo conhecidos, na Terra, 112 elememdsicos, sendo que,
dentre estes, apenas 92 sao encontrados natural@egianto que os outros foram
produzidos pelo homem a partir dos elementos natura

Os atomos sao compostos por um nucleo, parte teotide se encontram 0s
prétons e néutrons, e a eletrosfera, regido enotdonnucleo onde se encontram 0s
elétrons.

Dentre os elementos naturais, o atomo de Hidrog€mionais simples de todos

® O uranio é o elemento mais pesado que ocorreahaitemte.
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formado apenas por um proton no se nucleo e umorlgirando entorno.

No outro extremo, encontramos o atomo de Uranielemento mais pesado,
composto por 92 prétons e 146 néutrons em seumad@ elétrons girando entorno.

André Luiz nos informa que esta série de elemermfoando consideramos 0s
outros mundos, inclusive o mundo espiritual, € Inesior do que conhecemos.

Um exemplo real da possibilidade da existéncialelmentos diversos aos que
existem na Terra € dado pelo préprio homem, que ascelementos artificiais,
mencionados anteriormente, que sdo mais pesados Ju&nio, tais como o Netunio,
Pluténio, Americio, Curio, etc...

Vemos, assim, que o “outro mundo” e o “nosso muredtio entrelagados, nao
existem como duas entidades isoladas, mas comainitecoisa. A concepcao da vida
espiritual toma nova forma, deixa de ser fantasiasmimaginavel para se tornar real e

concreta.
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CAPITULO IV - Entendendo o mundo espiritual

Entender o funcionamento do mundo espiritual n&arefa facil, nem temos a
pretensdo de explicar, mas, ndo s6 podemos cormamdsvbuscar todos 0s recursos
disponiveis para, mesmo que equivocados, exeriteciocinio numa tentativa de
melhor assimilar as informacfes que chegam até nos.

Antes de tudo é necessaria uma compreensao do rassscinio em geral.

A mente humana elabora pensamentos mais facilmeotge assuntos
envolvidos no cotidiano e objetos concretos, do fjue podemos ver e sentir. A
elaboracdo do pensamento abstrato, isto €, trashmctna realidade sensivel, requer
exercicio mental e pode ser desenvolvido paulatmien Inicialmente sente-se uma
grande dificuldade, mas, com o passar do tempaeviirnando cada vez mais facil.

Devemos entdo, iniciar o estudo pelo pensameitéias vigentes até o final do
século XIX, que séo representativas na descricdowtao sensivel.

Primeiramente devemos ressaltar que, todo o canketd atingido naquela
época era considerado como 0 ponto maximo que beconento humano poderia
chegar. A idéia sobre o mundo e os fendbmenos,divelle 0 movimento dos planetas,
aceita naquela época é denominada de Fisica @Gassic

A Fisica Classica se caracteriza pela mecanicaongavta e a geometria
euclidiana.

O universo newtoniano, baseado nos trabalhos dac Idewton, fisico e
matematico inglés do Século XVII, apresenta o teagpoo uma dimensdo absoluta e
sem vinculo com o mundo material, fluindo do passgdssando pelo presente em
direcdo ao futuro; a matéria sendo composta pdicpis materiais, objetos solidos e
indestrutiveis; os eventos fisicos sendo 0 movimeet pontos materiais, causado por
atracdo mutua, isto é, a gravidade e; a naturdasaaesubmetida a um determinismo
rigoroso.

Entre muitos dos seus trabalhos estdo as tréddeisovimento, que descrevem

a mecanica newtoniana:

1) Todo corpo em repouso ou em movimento continuasianeondicdo, a
menos que uma forca aja sobre este corpo;
2) A aceleragdo de um corpo sera proporcional a fapliaada sobre este corpo

e, a0 mesmo tempo, inversamente proporcional anasaa;
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3) A acéo existente entre dois corpos sera sempréeguantensidade, mas em

direcbes opostas.

A geometria euclidiana, elaborada por Euclidesyrgeta grego do Século I
A.C., descreve 0 espaco sendo absoluto, limitadi@sa dimensdes (tridimensional),
sempre em repouso €, por si sO, imutavel, nao derssido fatores externos. Esta forma

de conceber 0 espaco € baseada em cinco postulados:

1) E possivel existir uma linha reta ligando um pantwtro ponto qualquer;

2) E possivel produzir uma linha reta finita contineste em uma linha reta;
3) E possivel existir um circulo de qualquer raio aemtro em qualquer ponto;
4) Todos os angulos retos séo iguais entre si;

5) Somente uma linha reta pode existir, passando porpanto que nao

pertenca a outra linha reta e que seja paraledtasoatra reta.

Apesar da aparente complexidade, a mecanica nem@bne a geometria
euclidiana descrevem o espaco fisico como noésaepemos, sendo validos para o que
é considerado como “zona de dimensdes meédias”éisto mundo visto através dos
Nossos sentidos.

O mundo do conhecimento transcorria tranquilamextée que dois fisicos,
Faraday e Maxwell, descobriram os fenbmenos edé&trecmagnéticos que nao podem
ser descritos adequadamente pelas leis da mecdwjga envolviam um novo tipo de
forca. Substitui-se o conceito de forca pelo deprarnkntende-se campo com a area de
atuacdo de uma particula, isto é, qualquer paatieol um ponto possui um campo de
atuacdo. Comparando com uma vela acesa, campoase@ao do espaco iluminada
pela sua chama.

No inicio do século XX, um fisico brilhante pond®ta sobre as novas
descobertas, define uma nova tendéncia para orpensafisico. O absolutismo deixa
de ser reinante nos processos fisicos para séivoel§urge a Teoria da Relatividade
elaborada por Einstein, fisico alem&o em 1879.

Esta nova teoria muda completamente a forma deranas fendmenos
observaveis. O tempo deixa de ser isolado e alosphuta formar, juntamente com o
espaco, um continuum quadridimensional, isto @nepb ndo pode ser desvencilhado

do espaco; com isso, 0 espaco também deixa dersgderado absoluto, imutavel e em
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repouso; a matéria passa a ser considerada comdouma de energia, obedecendo a
famosa lei descrita pela equacdo EZ(rE > energia; m> massa e € a velocidade
da luz: ~300000km/s); a natureza também deixa dem@esiderada absoluta para ser
relativa e o seu comportamento esta diretamerdeioglado com aquele que observa.

A teoria da relatividade restrita aumenta o campatiacdo da fisica para os
fendmenos de grandes velocidades.

A Teoria geral da relatividade diz que sempre gqusta um objeto compacto, o
espaco ao seu redor é curvo e o grau de curvatpendera da massa do objeto. Como
o tempo nao esta isolado, este também é afetadonpakria, fluindo diferentemente
em partes diversas do universo.

N&o séo apenas as medidas que envolvem espappe ¢eie séo relativas, mas
toda a estrutura do espaco-tempo depende da digéitbda matéria.

Pela idéia da interligacdo do espaco-tempo vem@s @ tempo como
conhecemos esta ligado ao que chamamos de “unigend®cido”, isto €, a regido do
universo do qual fazemos parte e que sera esanito“a” em mindsculas, apenas uma
porcao infima. Em outras partes do Universo, emcsuatacdo mais ampla e que sera
escrito com “U” em maidsculas, o tempo pode fl@rfdrma completamente diferente.
Assim, 0 n0SSO universo é um caso particular doétso.

Sendo Deus o ser supremo, preside ndo apenasusnhreiverso em particular,
mas o Universo. Desta forma, pode-se conceberiadéédiferentes tempos fluindo nos
diferentes universos pertencentes ao Universo gasam a ser pontuais, podendo ser
observados como se fossem o0 presente apenas. Asxisse dizer que para Deus o
passado e o futuro sdo o presente, pois 0 tempEvalo® de sua posicao tem uma
conotacdo completamente diferente.

Ainda nesta abordagem, o espaco vazio perdeu geificgido na astrofisica e
cosmologia devido a teoria da relatividade e o etaae objetos sélidos foi destruido
pela fisica atdmica.

Da-se, entdo, o surgimento da Fisica Quantica siea@e 0 campo de atuagao
da fisica a regido de pequenas dimensdes.

O atomo (até 1909) era considerado como tendosmmeonsisténcia em toda
parte com cargas elétrica espalhadas aleatoriamBuaide-se fazer a analogia da
estrutura do atomo com um bolo de passas: a masbald é uniforme em todas as

regides com as passas posicionadas aleatorianedatbglo.
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Assim foi até Rutherford bombardear uma folha mdita de ouro com
radiacdo alfya Neste experimento, algumas particulas atravessavdolha de ouro
enquanto que outras ricocheteavam, como se hounessgides soélidas e espagos
vazios. Imaginem varias bolas de ping-pong sendemmssadas em uma parede de
tijolos vazados, do tipo usado para ventilacadyalishas que acertarem os buracos dos
tijolos atravessam a parede enquanto que aqueless @ue ndo atingirem o0s buracos
vao ricochetar na parede.

O resultado obtido com este experimento ndo esdavacordo com a forma
como o0 atomo era concebido, portanto, nova teoriddsenvolvida para acomodar os
novos conhecimentos. O atomo, entdo, passou assiderado como constituido por
um nucleo pesado com carga positiva circundadaponamero suficiente de elétrons
para torna-lo eletricamente neutro.

Surge, entdo, o modelo atdmico de Bohr. O atom8ale esta representado

esquematicamente na figura abaixo:

elétrons
/

néutrons e protons

Contudo, varias questbes permaneceram nao respsndicha delas é muito
Obvia. Sabe-se que cargas elétricas de mesma sarggpelem enquanto que cargas
contrarias se atraem, um processo similar ao gageocom 0s imas. Portanto, se 0s
elétrons giram em torno do ndcleo e se mantémdigedido a forcas elétricas, por que
os elétrons ndo descrevem Orbita espiralada eigailam no nucleo do atomo?

Foram criados, entdo, dois postulados, isto é,g3gPes ndo demonstraveis,

para explicar tais observacoes:

a) O elétron ndo emite energia enquanto em sua Orbita;

® A radiacao alfa sdo particula sub atdmica conapost dois prétons e dois néutrons.
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b) Quando o elétron passa de uma Orbita a outrarratiia ou absorve

energia.

Max Planck, fisico tedrico nascido na Alemanha e888]l descobriu que a
radiacdo térmica ndo € emitida continuamente, naaforma de pacotes de energia.
Einstein denominou estes pacotes gqimnta Os quanta sdo particulas de um tipo
especial, desprovidas de massa e que sempre seairsl velocidade da luz, chamadas
de fotons.

Esses fotons apresentam caracteristicas muiteastntes, podem se comportar
como particulas ou como ondas. Isto é, quando adlide com um elétron podera
transferir sua energia para o elétron, como nura gigbilhar, nesta situacéo o féton se
comporta como particula, enquanto que o fenbmendifdegdo da luz s6 é possivel
quando considerada como onda. Esta teoria se estdathbém aos elétrons que
também apresenta o fenémeno de difracao.

Nas regifes intimas do atomo ndo se pode afirmde @& encontram as
particulas que o constituem, é mais correto deméarh a tendéncia de existir. A teoria
qguantica apresenta esta probabilidade de existé@asigarticulas através de expressdes
da probabilidade e sdo associadas a quantidadesndatatas que tomam a forma de
ondas. Estas ondas ndo sao tridimensionais reas) as ondas sonoras, sdo ondas de
probabilidade.

Este efeito dualistico de comportamento, matériané@a, derrubou o antigo
conceito de matéria.

Resumindo o que foi apresentado anteriormentenoeit® de matéria desde o
século XIX sofreu mudancas drasticas. Inicialmeateeditava-se que a matéria era
constituida de particulas, solidas e indestrutiveessando, entdo, a ser considerada
como grandes regifes de espago vazio com partiextiemamente pequenas em
movimento para, ao final, ser verificado que messtas mindsculas particulas ndo sdo
objetos sdlidos.

Estas descobertas nos apresentam um mundo inteb@mevo e o estudo da
interacdo entre as particulas em muito se aproxdas propriedades dos fluidos
apresentados pelos espiritos muitos anos antee. &tlescobertas mais espetaculares,
podemos incluir que particulas materiais sdo csia@artir de energia pura e que as

particulas sdo processos dinamicos, envolvendodeteaminada quantidade de energia
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gue se manifesta a nés como sua massa. Todagiaslpampodem ser transmutadas em
outras particulas e podem ser criadas da enedgafazer-se nela.

Obviamente que nao séo de primordial importanciasesonhecimentos para
que alguém possa compreender e aceitar os mundauaspcomo descrito pelos
autores espirituais. Contudo, da mesma forma quesops que desconhecem
completamente as questfes cientificas aceitam @reemdem sem grandes esforgos,
h& tantas outras que, mesmo sendo profundos caldresedos avancos da ciéncia e
das leis conhecidas que regem o0 universo, nao padeitar que, por tras de tudo isso,
existe uma inteligéncia superior a nos guiar cogusca, verdadeiro Pai a cuidar
como se cada um fosse filho Unico ou prediletoos,igs0, ndo permitir que tudo se

perca no tamulo.
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CAPITULO V - Fluido

Quando Kardec abordou os elementos gerais do kdoivdtulo do Capitulo Il
da Parte Primeira de O Livro dos Espiritos, trateuassuntos relativos ao principio de
todas estas coisas que vemos a nossa volta ereiasgé que consistem estas coisas,
isto é, do que elas sdo formadas. Pode-se veyestap 27, que existem dois elementos
gerais do Universo: espirito e matéria; acima de,tobviamente, esta Deus, formando
assim, a Trindade Universal.

E interessante ressaltar a fé e a convicgdo quéeKarepositava no trabalho ao
colocar as idéias espiritas sobre a matéria em asada século XIX, época em que 0s
conceitos eram bem diferentes, afinal, Kardec exadhamem de ciéncia e conceituado
com inumeros livros didaticos publicados nos varamsos do conhecimento.

Tomemos como exemplo o que Kardec diz aplGs anadisarespostas das
guestdes 29 a 33: “O oxigénio, o hidrogénio, o @zotcarbono e todos 0s corpos que
consideramos simples sdo meras modificacdes desulbsdancia primitiva”.

Como até o final do século XIX, a matéria era abmisida como composta de
particulas materiais solidas e indestrutiveis, g&@sanos apds a publicagdo de O Livro
dos Espiritos, Kardec complementa dizendo que rfrmossibilidade em que ainda nos
achamos de remontar, a nao ser pelo pensamerdta enatéria primaria, esses corpos
sdo para nos verdadeiros elementos e podemos, seones consequéncias, té-los
como tais, até nova ordem.”

Com os avangos gradativos do conhecimento ciemtificabordagem sobre a
estrutura da matéria se torna muito diferente, pewho entendimento mais amplo
sobre os ensinamentos apresentados pelos espaitsdificacao.

Pesquisas realizadas sobre a constituicdo da Induzoam a concluséo de
tratar-se de ondas, isto €, ondas eletromagnétimagiecorréncia deste novo conceito, a
luz necessitaria de um meio para se propagar, assmop as ondas sonoras se
propagam no ar.

A possibilidade de ouvir um som oriundo de uma e$alando é decorrente do
fato de se estar imersos em um ambiente contende aste ar ndo existisse esta pessoa
estaria apenas articulando a boca, mas nenhum som roduzido. A luz era
concebida desta mesma forma. No entanto, este né@moseria o ar, pois ficou
comprovado que a luz se propaga no vacuo, auséeda, criou-se, entao, a idéia do

éter, meio sutil que permeia o espaco.
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No O Livro dos Espiritos consta a existéncia dad@ucésmico, o elemento
primordial de todas as coisas e que André LuizEswiucdo em Dois Mundos, chama
de “plasma divino, elemento primordial onde vibrarvivem constelacdes e sois,
mundos e seres, CoOmo peixes ho oceano”.

Os conceitos de éter e de fluido cosmico sdo maetnelhantes. Contudo, a
idéia do éter foi abolida apds algumas experién@abzadas no final do século XIX
visando detectar o éter se mostraram infrutifetasidéia foi abolida.

Sera que o fluido césmico também nado existe? Temias responder a esta
pergunta um pouco mais tarde, primeiramente é s&desmelhor entendimento do
fluido césmico.

Na tentativa de definir um pouco melhor a idéiafldido cosmico, Kardec
questiona aos Espiritos:

33. A mesma matéria elementar é suscetivel de expertaretodas as
modificacdes e de adquirir todas as propriedades?

“Sim e é isso 0 que se deve entender, quando dgemwe tudo estd em
tudo!”

Em decorréncia desta resposta, muitas perguntasnmpaer formuladas, tais
como: Ai, nos perguntamos: Como pode um tipo deéémaaassumir as mais variadas
propriedades? Existem cadeiras feitas de plasticesas de madeira, como podem ter a
mesma origem? A cadeira e o corpo humano terianesan@a origem? Ambos seriam
feitos da mesma matéria elementar?

Esta idéia, a principio parece um pouco descomaga,através de uma analise
mais detalhada poderemos observar que até mesnfaoseo mundo”. E preciso
ressaltar que até mesmo o mundo extracorpéreo o rtasmbém, mas estamos nos
referindo ao denominado mundo material, aqueleegtienula os sentidos fisicos.

Tomemos como primeiro exemplo o carvdo e o barrdiciBnando agua
suficiente, ao barro ficara mole, facilmente moklacomo em tantas pecas de barro
feitas artesanalmente. Em contrapartida, o carvaaido. O barro tem coloracéo
avermelhada enquanto o outro é de cor negra; @earwcombustivel, produz calor, o
outro nao.

Percebe-se através desta rapida analise que eatesais sdo completamente

diferentes entre si e pode-se até duvidar que spjawvenientes da mesma matéria
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elementar. E facil de entender que o carvdo é rmatémbustivel e o barro é matéria
dactil, pois sdo substancias completamente difeserdg € possivel reconhecer um e
outro a olho nu, porém, a comparacéo entre diangoéevao pode ndo ser tdo simples
quanto parece a primeira vista.

Novamente, € muito facil distingui-los entre si,staauma analise visual.
Todavia, uma andlise fisica e quimica do carvdooedidmante pode conduzir a
conclusdes muito interessantes.

De um lado, como as principais caracteristicasatedo, se pode mencionar a
coloracdo negra e a maciez; por outro lado, com@reipais caracteristicas do
diamante, se pode mencionar o fato de ndo possoiracdo, pois este é incolor, como
a agua, e é a mais dura substancia que ocorrealmagunte. Em termos financeiros se
pode mencionar o altissimo preco de um cristaliglmante e o preco insignificante de
um pedaco de carvdo. No entanto, a andlise quireda que ambos sao constituidos
por atomos de carbono.

Como podem grupos diferentes de um mesmo elememiesentar
caracteristicas tdo marcadamente distintas? Nodmsarvao e do diamante a estrutura
do cristal é a responsavel pelas diferencas. Odcapossui estrutura polimérica
bidimensional, cada atomo de carbono esta ligadotes trés atomos de carbono,
semelhantes a laminas ou camadas como mostra aaFIg@A), enquanto que 0
diamante possui estrutura cristalina tetraédriedacatomo de carbono esta ligado a

outros quatro atomos de carbono de forma tridino@agi como mostra a Figura 1 (B).
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Figura 1: (A) Estrutura cristalina de uma camadagradite e (B) estrutura cristalina do
diamante. Os circulos representam os atomos deorgarbnquanto que as linhas

representam as ligacdes entre estes atomos.

E interessante ressaltar que o carvdo pode sdamaas em diamante quando
submetido a uma temperatura de PED@plicando-se uma pressdo de 50000 — 60000
atmosferas. Relembrando a alquimia, antiga técgiea se dedicava ao estudo de
descobrir uma forma de transmutar metais ordin@muro e prata, se fosse possivel
reproduzir as condi¢cdes encontradas no interior gtlibo terrestre, se poderia
transformar o tdo ordinario carvao no tao precwssial, o diamante.

O exemplo do carvdo e diamante serve para mostr@arngesmo no Nnosso
mundo, com substancias capazes de impressionangsON sentidos, um mesmo
elemento quimico pode assumir propriedades conmpézite diferentes dependendo
somente de como seus atomos sdo organizados.

Se tentarmos selecionar substancias que mais s&irapriam dos adjetivos
etéreo e sutil, certamente a melhor escolha seoangases. O hidrogénio seria a
substancia mais simples que conhecemos, seguinadwd®m crescente estaria o hélio,
nitrogénio e o oxigénio, gas tdo necessario a neagéb da vida no planeta, seria a
guarta mais etérea substancia conhecida.

O elemento quimico oxigénio apresenta particuldedabastante interessantes:
a) dois atomos de oxigénio quando unidos formanolgcula do oxigénio gasoso, que
por si sO é essencial na manutencao da vida netplacomo afirmado acima; b) sob a
acdo de raios ultravioleta, emanados do nossoasaiplécula de oxigénio ¢ se
dissocia, re-combinando em uma propor¢do de t@ma® por molécula formando
assim o ozonio (€) que se concentra nas camadas mais elevadas osfeanterrestre
filtrando este raio ultravioleta que pode provocancer de pele; ¢) qualquer queima

somente pode ocorrer na presenca do oxigénio, émasopalavras, no automovel &
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necessario a presenca de oxigénio para funcionaresimo ocorre com o fogdo nas
cozinhas, termoelétricas e etc. e; d) da queimadtogénio forma-se a 4gua, composta
por dois &tomos de hidrogénio e um atomo de oxigéni

Na agua, tanto o hidrogénio quanto o oxigénio par@s caracteristicas dos
gases iniciais, dando origem a novas caractesdgstieanbém tdo necesséarias a
manutencdo da vida, constitui de 50% a 90% da massaorganismos vivos. No
entanto, se variarmos as condi¢cdes da reacdo pookeneroduzir a agua oxigenada,
composto altamente corrosivo que € fatal se ingenmoporcionando uma forma
terrivel de desencarnacéao.

Diante do exposto, estaremos mais aptos a entelgemas respostas dos
Espiritos as questdes de Kardec. Iniciando pelatgae30 de O Livro dos Espiritos [3],

quando Kardec pergunta:

30. A matéria é formada de um s6 ou de muitos elementos
“De um s6 elemento primitivo. Os corpos que considesimples ndo sao

verdadeiros elementos, sdo transformacdes da maténitiva.”

Correlacionando os exemplos do carvdo e diamantgad oxigénio e ozonio,
da agua comum e agua oxigenada, materiais conlsedida mais facil compreender
gue uma matéria primitiva possa ser o componersiedée todos os diversos tipos de

matéria. Isso pode ser verificado pela questdo muBtede O Livro dos Espiritos:

31. Donde se originam as diversas propriedades daémia?
“Sao modificacdes que as moléculas elementaresmsppor efeito da sua

unido, em certas circunstancias”.

E possivel verificar uma grande semelhanca comeoogorre com o carvao e
diamante.

Seriam entdo os atomos de hidrogénio, carbono g, por exemplo, as
“moléculas primitivas” a que os Espiritos se rafé?ePara responder esta pergunta é
preciso analisar a estrutura dos atomos.

Penetrando nas estruturas dos atomos de hidrogéixigénio, que sdo 0s
constituintes dos gases, perceberemos que sdo stoape particulas ainda menores:

um préton e um elétron formam o atomo de hidrogén@to protons, oito néutrons e
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oito elétrons formam o atomo de oxigénio. Sado apacoes destas particulas que
diferenciam as propriedades quimicas apresentantasmga elemento, da mesma forma
COmo ocorre com 0 gas oxigénio e o ozénio.

Aprofundando ainda mais no estudo da estruturaatéarra comprovaremos que
0s protons e néutrons ainda ndo sdo a matériatpampois estes sao formados de
particulas ainda menores que, dependendo das sopsrgbes, imprimem esta ou
aquela propriedade. Atualmente, segundo a ciémadéanica, o elétron é considerado
como particula elementar. Pode-se, entdo, supoo guenero de particulas elementares
seja infinito e que apenas conhecamos um numer fide particulas ou que as
particulas consideradas elementares ndo sejam,ealidade, elementares, mas
compostas. Esta ultima possibilidade estaria maisaeordo com o ensinamento dos
Espiritos.

E certo que ainda estamos muito longe de comgeeess leis que regem o
Universo e isso inclui as leis que regem as reagde®mportamentos do fluido
césmico, contudo, pelo que é possivel concebernagnée, pode-se extrapolar o
conhecimento das leis fisicas e quimicas que regamtéria na esfera dos encarnados
para as “leis fisicas e quimicas” que regem a maaté@resfera dos desencarnados.

Sendo assim, pode-se conceber o comportamentauidio ftésmico nas suas
mais variadas transformacdes nos varios estagsmede sua forma mais sublime até a
matéria mais grosseira que formam os mundos. AogloB mais proximos da
materialidade, Kardec, em A GENESE, denominaieosfera espiritual do planeta
ou, simplesmentdluidos espirituais

Uma importante particularidade destes fluidos é ejes sao trabalhados pelo
pensamento, isto é, a acdo do pensamento da asecatcas ao fluido. Imaginemos,
entdo, uma pessoa preparando o alimento enquatdc@s a mente envolvida em
pensamentos perniciosos de desamor, aflicdo e &dimente poderd impregnar o
alimento com fluidos deletérios e negativos ou ntedorante a refeicdo, se estivermos
envoltos em brigas e discussdes ou em pensamesgasvos estaremos envenenando a
comida que ingerimos.

E claro que no nosso nivel evolutivo ainda é mulificii mantermos o
pensamento elevado durante todo o tempo, mas segrmos reservar algumas horas
do dia para este exercicio ja seria um grande p&ssante as refeicdes ou ao ingerir
um copo com agua, por exemplo, seriam bons momgai@s este exercicio. Talvez

com esses pequenos gestos possamos estar tornawodsaapropria vida melhor e a
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vida das pessoas que nos cercam.

34
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CAPITULO VI — O que somos nos?

Mantendo uma Otica materialista e analisando aguyma acima, em
conformidade com uma ciéncia estreita e egoceatastesposta para tal pergunta seria:
N6s somos um amontoado de carne.

A grande maioria da populacdo terrestre é esaiista, contudo, a idéia
materialista ainda persiste. Analisando a questamatte sob uma visdo tao restritiva
guanto o materialismo, percebe-se que os seusaag@ot olharem para frente, isto €,
o futuro, e pensar que nada os aguarda além dolewmgirrevogavel fim, devam
sentir uma profunda frustracéo.

Estamos aqui, vivendo neste momento, e pode senqueomento seguinte, a
morte nos espere e entdo nao existamos mais, r@idaesta de nds neste mundo a
ndo ser a lembranca de algumas pessoas, que o $ergpaarregara de extermina-las.

Que podem os seres humanos buscar da vida diasteeqiedro desolador?

A nosso ver, esta € uma situacdo desesperadors,deoique adiantaria
trabalhar em prol de uma evolugdo que ja tem dara perminar sem deixar
vestigios? A visdo da morte é chocante provocaoh@rmedo. Esta € a mola que
impulsiona as pessoas que possuem uma visao rstaria buscar nas paixdes
terrenas um sentido para a vida, para se compietsgaciarem a busca do algo mais,
contudo, esta é uma busca incessante, pois n&weete ha matéria o que realmente
0 espirito necessita para se satisfazer.

Mas, felizmente, a grande maioria possui a nogased um espirito.

Varios sdo 0s questionamentos sobre a origem, tedisdicas e destino dos
espiritos e a Doutrina Espirita € muito esclare@dom relacdo a este assunto. A
caracteristica principal do espirito € ser imodah segunda mais importante é a
possibilidade de encarnar varias vezes, a reergé@na

A partir do momento em que se passa a ver Deus s@mado infinitamente
justo e bom a idéia da imortalidade dos espiritmges naturalmente, pois, como diz
Kardec, no livro A Génese, Deus nao teria as qgaddéid a ele atribuidas se criasse
seres para padecerem por algum tempo e, depoxsrel@ de existir sem nenhuma
compensacdao. Portanto, apesar de muitos ndo sabenstientemente que séo seres
imortais, 0 sabem mesmo que inconscientemente.

Pelo mesmo motivo ndo se poderia conceber a eméaramica na vida de um

espirito. E facil de perceber que a imortalidadmifica que a vida perdurara para
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todo o sempre, 0 que € muito tempo. Seria um @istorque um ser, por ter errado
durante uma existéncia, que € uma parcela infinsadp comparado com todo o
sempre, padecer no fogo do inferno para sempre ceugerem ainda muitas
vertentes de pensamento religioso.

Juntamente com o0 conhecimento sobre a existénas earacteristicas de
Deus, a idéia de que somos espiritos é fundameatalas nossas vidas.

O conhecimento da “vida além da vida” incita o widuo a enfrentar as
aflicbes e angustias sabendo que, mesmo apoés @& fMwida, havera sempre um
amanha. O conhecimento da bondade Divina nos dizegte amanha sera radioso,
pois nenhum pai deixa seus filhos ao abandono.

Nesta abordagem sobre a vida continua o suicididepeompletamente o
sentido. As pessoas cometem o0 suicidio para teremnacom o sofrimento e
angustias, porém, € capaz apenas de por fim aleidarpo fisico, mas néo é o corpo
que sente as aflicdes. Acabar com o corpo ndocd@isiiw de terminar com as aflicbes
que somente podem ser solucionadas ou amenizadaésatio estudo e a aceitagédo
atuante.

Todavia, ainda resta uma grande questdo: PorquessiEomos dos
padecimentos?

Os padecimentos sado decorrentes da alternancia déériap sua
impermanéncia, e do exercicio dos sentimentos aiedarigem inferior. Através do
trabalho incessante para domar os comportamentwscipeos € que 0 espirito,
evoluindo, se libertard do sofrimento.

A romagem terrena tem por finalidade a depuragiespirito, libertando-o
dos sentimentos inferiores, da busca do prazeofesda felicidade ficticia.

Contudo, surge, entdo, outra pergunta: Porque Da&oscriou 0s espiritos ja
evoluidos? Para que tanto trabalho? E, além diss@u nao existiria.

E verdade que, se Deus houvesse criados os espistfeitos, todos somente
fariam o bem, mas Ele quis que ficassemos suj@itte do progresso e que, este
progresso, resulte do nosso trabalho, para quarsrgo meérito das conquistas. Mas
por qué?

Uma explicacdo razoavel € que, sendo Deus infiritdenjusto, ndo poderia Ele
mesmo decidir quais caracteristicas daria a unri@s@ quais daria a outro, pois
incorreria no erro de decidir os gostos de cadeitab e as atividades de cada um, o

gue seria incoerente com sua soberana justica.
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Outra opcao seria criar todos os Espiritos pedentas completamente iguais,
copias fiéis um do outro, verdadeiros clones, nal racepcdo da palavra,
compartilhando pensamentos, gostos e atitudes. desa completamente fora de
propdésito e sem nenhum sentido.

Por ser infinitamente justo, Deus realmente critpsoexatamente iguais, mas na
condicéo de simples e ignorantes e, 0 mais impeté@ndo toda uma caminhada pela
frente para cada um evoluir e, através do livrdtrgmb desenvolver as qualidades,
virtudes e pensamentos pessoais. Chegando firsdrdamhada, embora perfeitos e em
comunhdo com Deus, diferentes em aptiddes, pararfaada um, a sua posicdo na
grande oficina da criagao.

O avango do conhecimento humano, especialmententduma século XX, €
surpreendente e ja conquistou tantos feitos extir@@mios, tais como a conquista do
espaco, maquinas como a tomografia computadorizga@asao capazes de “fotografar”
o interior do nosso corpo na busca de diagnosticancas, com o avanco da tecnologia
podemos nos comunicar com qualquer parte do munio se estivéssemos ha mesma
sala, trocando informacdes de todos 0s niveisfal@da, visual ou escrita.

Apesar de nos considerarmos seres tao fantastiogsa visdo ainda é muito
restrita; nossos sentidos ainda sdo muito limitag@smo com a ajuda de toda a
tecnologia disponivel; nossa mente é capaz desfpitodigiosos, mas ainda é limitada
para compreender como o universo € concebido, stéa eaqui falando apenas da sua
formacdo, mas todos 0os mecanismos que sao utiizadosua manutencao, as leis
guimicas e fisicas que regem o planeta. Acima de, tndo compreendemos as leis a
gue a humanidade esta sujeita e ndo falamos dasdeiais, aquelas que existem para
disciplinar o povo no que toca a vida em sociedgde, por si mesma, € transitoria e
imperfeita em muitos aspectos, mas da Lei de Deus.

Ainda vemos as coisas com a nossa pouca visdoz egenas de olhar para
Nnossos proprios interesses e temos a tendénciatwdarrcomo mal ou injusto tudo
aquilo que vai contra esses interesses. Quandmartidade estiver em condicdes de
apreciar a sabedoria de Deus e que tudo tem digadé, certamente aceitara os fatos
sem revolta.

Em resumo:

O que somos?
Espiritos.

Principal caracteristica?
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A imortalidade.
Nosso futuro?

A perfeigao.
Nossa origem?

Criados por Deus, o pai de todos nos.

Duas outras questdes, dentre tantas, podem aimdéorseuladas: a) Como
somos criados? e b) De que somos formados?

Para responder a estas questdes recorreremo&ism@os Espiritos:

81. Os Espiritos se formam espontaneamente, ou @dem uns dos
outros?
“Deus os cria, como a todas as outras criaturaslapBua vontade. Mas,

repito ainda uma vez, a origem deles é mistério.”

82. Sera certo dizer-se que o0s Espiritos sdo imais?

“Como se pode definir uma coisa, quando faltam terde comparacéo e
com uma linguagem deficiente? Pode um cego de mesakefinir a luz?
Imaterial ndo € bem o termo; incorpdéreo seria madsato, pois deves
compreender que, sendo uma cria¢do, o Espiritoehéed alguma coisa. E
a matéria quintessenciada, mas sem analogia pasaoubros, e tdo etérea
gue escapa inteiramente ao alcance dos vossoslesritiDizemos que 0s
Espiritos sdo imateriais, porque, pela sua essérdiferem de tudo o que
conhecemos sob o nome de matéria. Um povo de caggxeria de termos
para exprimir a luz e seus efeitos. O cego de mgscee julga capaz de
todas as percepgodes pelo ouvido, pelo olfato, peladar e pelo tato. Nao
compreende as idéias que soO lhe poderiam ser daelassentido que lhe
falta. NOs outros somos verdadeiros cegos com dielacesséncia dos seres
sobre-humanos. Ndo os podemos definir sendo par deeicomparacdes

sempre imperfeitas, ou por um esfor¢o da imaginagao
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CAPITULO VII - Expiac¢&o, punicéo, reajuste...

Quando o Cristo disse: "Bem-aventurados os aflitosgino dos céus Ihes
pertence”, ndo se referia de modo geral aos queesnfvisto que sofrem
todos os que se encontram na Terra, quer ocupemostauer jazam sobre
a palha. Mas, ah! poucos sofrem bem; poucos compese que somente as
provas bem suportadas podem conduzi-los ao reindeals. O desanimo é
uma falta. Deus vos recusa consolagdes, desde apdalte coragem. A
prece € um apoio para a alma; contudo, ndo bastare€iso tenha por base
uma fé viva na bondade de Deus. Ele ja muitas vweaeglisse que nao
coloca fardos pesados em ombros fracos. O fardao@agpcionado as
forcas, como a recompensa o sera a resignacdooeagem. Mais opulenta
sera a recompensa, do que penosa a aflicdo. Curpprém, merecé-la, e é
para isso que a vida se apresenta cheia de triliidac.

O Evangelho Segundo O Espiritismo

E facilmente observavel que, seja qual for o nome sp deseje dar, o Espirito
vivente em um mundo de expiacdo e provas passsitpacoes desagradaveis, uns em
maior escala que outros. Por isso que, n'O Evanggéigundo o Espiritismo, Cap. V,
intitulado “Bem Aventurados os Aflitos”, mais esgeamente no item 20, ha uma
mensagem ditada por um dos espiritos responsédedds gaboracdo da Doutrina
Espirita, mensagem esta intitulada “A Felicidade® MEDeste Mundo”, inspirada no
Eclesiastes d'O Velho Testamento.

Analisando o ser humano percebe-se ser um compamtanmuito natural em
adolescentes € a tendéncia a ndo escutar instrdgéesais velhos, acarretando, muitas
vezes, erros que podem ser graves, trazendo domaxrinentos, aparentemente,
desnecessarios. O mesmo ocorre, inclusive, naafhdéa, quando muitas vezes nao se
dd a importancia devida a ensinamentos que levaranuma mudanca de
comportamento e, consequentemente, minoracgéo ldgeaf

Muitos se perguntam sobre a necessidade do sotomgmestionam a bondade
de Deus nas horas em que se encontram ou véems oeitro apuros, dores
inimaginaveis, perdas de pessoas que Ihe sdo earaBor que tanto sofrimento e qual
0 seu mecanismo de agao?
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Kardec diz que “Tendo o homem que progredir, oemalque se acha exposto
sdo um estimulante para o exercicio da sua intaligé de todas as suas faculdades
fisicas e morais, incitando-o a procurar os me@g\ta-los. Se ele nada houvesse de
temer, nenhuma necessidade o induziria a procuranethor, o espirito se lhe
entorpeceria na inatividade; nada inventaria, nestabriria. A dor é o aguilhdo que o
impele para frente, na senda do progresdedrtanto, o sofrimento é necessario para o
homem.

Ainda sobre a necessidade do sofrimento, Leon Ddimigjue “A dor é uma
adverténcia necessaria, um estimulante a vontaddiameem, pois nos obriga a
concentrarmos para refletir e forcar-nos a domapasdes. A dor é o caminho do
aperfeicoamentd”

Todavia, ainda resta responder a questdo do mewams acdo do sofrimento
sobre a renovacdo moral daquele que sofre. Naef@ tacil e nem se tem a pretenséo
de apresentar uma resposta final, contudo, buscapeloas trazer alguma luz sobre o
assunto, podem-se extrapolar os mecanismos des gamboessos conhecidos para a
situacdo em questdo. A renovacdo moral € um proaksdransformacado quando se
passa de um estado vibratério mais baixo para onais elevado e, por sua vez, o
perispirito se torna mais mais sutil. Este é o ¢gs0 de evolucdo, sair de padrdes
vibratorios baixos e perispirito denso para padr@dsatorios mais elevados e
perispirito mais sutil.

André Luiz diz que “Reconhecemos que toda criatlispde de oscilacbes
mentais préprias, pela quais entra em combinacfon&gmnea com a onda de outras
criaturas desencarnadas ou encarnadas que lhenafioi as inclinagdes e desejos,
atitudes e obras, no quimismo inelutavel do penagotie

Ainda no mesmo capitulo, AndrélLuiz afirma, com ¢éta ao Espirito nos
estagios mais baixos da evolucdo que “Ele mesmmaa@peetracdo da onda mental que
0 personaliza, repelindo as vibra¢des que o indiae burilamento sempre dificil e a
expansao laboriosa, para deter-se no reino afe@sovibracdes que o atraem, onde
encontra 0s mesmos tipos de onda dos que se bm@melbam, capazes de entreter-lhe a
egolatria, no gregarismo das longas simbioses epetidas reencarnacdes de

aprendizagem.”

"Kardec A.; “A Génese — Os Milagres e as PrediGsundo o Espiritismo”; 362 edi¢do, FEB, 1995.

® Denis, L.; “Cristianismo e Espiritismo”; 1@dicdo, FEB, 1994, Cap. 11, pg 248.

° André Luiz; “Mecanismos da Mediunidade” (Psicogaafie F. C. Xavier.); 152 edicdo, FEB, 1997, cap.
XVIL.
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Compreende-se, entdo, que a mudanca de padradovibraignificaria a
mudanca das ondas mentais. No mesmo livro, Cap.Ahdré Luiz classifica o
pensamento das criaturas ou fluxo energético dgaaapiritual pelo comprimento de
onda a que se exprimem; as legides angélicas sen@xam por ondas super-ultra-
curtas, enquanto que a mente humana se manifesta) pundas curtas quando se
encontra em estado de emocdes profundas, doresvigidi e suplicas aflitivas, estas
ondas possuem um imenso poder transformador doccaspiritual; b) ondas médias
qguando se encontra em estado de reflexdo e oregd@espondendo a producao de luz
interior e; ¢) ondas longas quando se encontrastatd@ normal, isto €, no estado em
que o ser se estabiliza apdés momento de sofrintentte oragcéo, ou seja, 0 seu padréo
vibratério caracteristico.

Ainda no Cap. IV, André Luiz compara a matéria taenom a matéria fisica
dizendo: “Assim considerando, a matéria mental, @mb em aspectos
fundamentalmente diversos, obedece a principioatiad®s aqueles que regem as
associagfes atdmicas, na esfera fisicas, demothsteardivina unidade de plano do
Universo.”

De tudo o que foi dito acima se pode ressaltaegsistes pontos:

a) O sofrimento € necessario para a evolugao do Espiri
b) A evolucao acarreta mudanca do equilibrio vibraaion

c) Existe uma relacdo entre matéria mental e matiéicaf

Visando clarear a questdo do mecanismo de acaofdimento proporcionando
a mudanca de estado vibratorio, o presente estwidaseara nas leis que regem as
reacdes quimicas, mais precisamente no efeito taéisealores sobre o equilibrio das
reac0es. Em ambas as situacdes, acdo do sofrimegao dos catalisadores, existem
um estado de equilibrio que pode ser alterado gemtas introduzidos no sistema. Para
este entendimento € apresentada a seguir, de iowrita simplificada, explicacdo e

definicbes estritamente necessarias:

a) Os fatores que determinam a ocorréncia de uma geqgénica sdo a
afinidade quimica e energia de ativacéo;
b) Energia de ativacdo é a menor quantidade de ermurgiadeve ser fornecida

as substancias para que haja a ocorréncia da reacéo
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c) A entalpia € a energia contida em uma substaneigagiacdo da entalpia de
uma reacdo quimica é dada pela diferenca dos nileeisnergia antes e
depois da reagéo.

d) Catalisador € substancia que possui a propriedadecelerar uma reacao

pela diminuicdo da energia de ativacao.

Partindo das definicdes apresentadas anteriormememos como exemplo a
reacao hipotética da substanciatrAnsformando-se na substanciaa@sumindo que
haja a predisposicdo para a reacdo e que a subst@rntenha uma quantidade de
energia menor que a substanciaaBsim, o resultado da reacdo tera mais energia; pa
que a reacdo ocorra € necessario ceder ao sistemguantidade de energia igual ou
maior que a energia de ativacao.

Pode-se observar na figura a seguir que a enez@f\vdcao necessaria para que
a reacao ocorra é menor na presenca do catalisating, a reacdo se processa mais

facilmente.

* Entalpia
energia de ativacéo

sem catalisador
energia de ativacag
com catalisador
B

A

> g
caminho da reacéo

Nas figuras a seguir estdo as representacdes edtigesndo processo de uma
reacado hipotética, em funcdo do tempo, tanto n&rna@is quanto na presenca do
catalisador. Pode-se observar que a reacédo, nangeeslo catalisador, atinge novo

estado de equilibrio em um intervalo tempo menor.
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ﬁ N de atomos N° de atomos
B B
A A
T1 T -
empo T2 Tempo
Representacdo da reacgio hipotética Representacao da reacao hipotética na
auséncia do catalisador presenca do catalisador

Para que determinada reacdo quimica ocorra € @decespue haja uma
predisposicao (afinidade quimica) das substanaiaslhedas para que a reacdo seja
viavel. No processo da reacdo serd preciso transparbarreira energética (energia de
ativacdo), possivel apenas, com a assimilacao efgiarpara, logo em seguida, atingir
outro estado de equilibrio.

Toda substancia possui certa quantidade de eneogidda em sua estrutura,
portanto, em uma reacao quimica, a soma da entd$Easubstancias reagentes nao
necessariamente seré igual a soma da entalpiaidst@iscias formadas, ha reacées em
que a soma da entalpia final € maior que a entahxal, finalizando em niveis de
energia mais altos (entalpia); com a utilizacadatieres externos (catalisador) pode-se
acelerar um processo que iria certamente ocori&s, em um tempo mais longo.

Ao comparar o que foi apresentado anteriormente e@rocesso de evolugao
do espirito podem-se encontrar varias similaridades

Vejamos, entdo, algumas questdes d’O Livro dosrisgi

781. Tem o homem o poder de paralisar a marcha dmgpesso?

“Nao, mas tem, as vezes, o de embaraca-la.”

785. Qual o maior obstaculo ao progresso?

“O orgulho e o0 egoismo. Refiro-me ao progresso moparquanto o
intelectual se efetua sempre. A primeira vista, epar mesmo que o
progresso intelectual reduplica a atividade dagselécios, desenvolvendo
a ambicdo e o gosto das riquezas, que, a seu tuncdam o homem a

empreender pesquisas que lhe esclarecem o Espistm é que tudo se
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prende, no mundo moral, como no mundo fisico, edquaréprio mal pode
nascer o bem. Curta, porém, é a duracdo desse ediadcoisas, que
mudara a proporc¢do que o homem compreender meleraém da que o
gozo dos bens terrenos proporciona, uma felicidadéste maior e

infinitamente mais duradoura.”

116. Haverd Espiritos que se conservem eternaments ordens
inferiores?

“Néo; todos se tornaréo perfeitos. Mudam de ordemas demoradamente,
porquanto, como ja doutra vez dissemos, um pab jeshisericordioso nao
pode banir seus filhos para sempre. Pretenderias@eus, tdo grande, tao

bom, tao justo, fosse pior do que vés mesmos?”

783. Segue sempre marcha progressiva e lenta o fegeamento da

Humanidade?

“Ha o progresso regular e lento, que resulta da¢idas coisas. Quando,
porém, um povo ndo progride tdo depressa quanterdeweus o sujeita,

de tempos a tempos, a um abalo fisico ou morabdrensforma.”.

Comparando as questdes acima com as conclusfesdierida analise do
mecanismo das reacfes quimicas pode-se dizer quguestdo 781 mostra a
predisposi¢cdo do espirito a evolucdo; a Questdoni@dra a barreira que o espirito
precisa transpor, o orgulho é considerado pelodriEsp como a maior chaga da
humanidad®, possivel apenas com grandes esforcos e muitalli@bpara, a cada
etapa, adquirir forcas suficientes para o proxiraesp; a Questdo 116 mostra que o
espirito evoluira independente da sua vontadeiatingcada vez, estagios superiores e,
assim, niveis mais altos do seu padrédo vibrat@i@ Questdo 783 mostra agentes
externos acelerando um processo que certamenteenapmas em um longo periodo
de tempo.

Ainda n’O Livro dos Espiritos, Kardec pondera sadiguestao 783, explicando,

em poucas palavras, o processo da evolugéo e bgmpefrimento:

20 Livro dos Espirito, Cap.XIl, questdo 913.
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“O homem nao pode conservar-se indefinidamentegnar&ncia, porque
tem de atingir a finalidade que a Providéncia lb&reou. Ele se instrui pela
forca das coisas. As revolugbes morais, como aslugdes sociais, se
infiltram nas idéias pouco a pouco; germinam dwaséculos; depois,
irrompem subitamente e produzem o desmoronamentaadonchoso
edificio do passado, que deixou de estar em haenmm as necessidades
novas e com as novas aspiragoes.

“Nessas comocgdes, 0 homem quase nunca percebe safesnrdem e a
confusdo momentaneas que o ferem nos seus intemsderiais. Aquele,
porém, que eleva o pensamento acima da sua ppgmsanalidade, admira
os designios da Providéncia, que do mal faz séer. Sdo a procela, a
tempestade que saneiam a atmosfera, depois de em tagitado

violentamente.”

A Unica certeza que 0 espirito possui é que urctdigara a perfeicao, para isso,

cada um escolhera o caminho que deseja seguiyeo§izgrem bom uso do seu livre

arbitrio galgardo estagios mais evoluidos com oimuinde sofrimento e dor, mas

agueles mais renitentes terdo que sofrer o ajustanmecessario. Em outras palavras,

em alguns, que possuem for¢ca o suficiente, o psoces dar4 mais suave com pouca

necessidade de agentes externos para aceleraremoce&sgp, mas noutros, onde a

vontade ainda € timida, havera a necessidade aéeagexternos em largas doses para

estarem em condi¢des de ultrapassar as barreiras.

Contudo, relembrando o texto retirado do Evangelboinicio do estudo,

salientando que “Mas, ah! poucos sofrem bem; poaoogpreendem que somente as

provas bem suportadas podem conduzi-los ao reim@eds. O desanimo € uma falta”.

Conclui-se, entdo, que nos casos em que a provéondevidamente suportada a agéo

do catalisador apresentada na Figura 1, onde mastea diminuicdo da barreira a

transpor, tera comportamento inverso, com a bareimentando quanto maior for o

desanimo.
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CAPITULO VIII - O Perispirito

Pode-se definir o espirito como algo muito qusgesiado e a matéria da Terra
como extremamente densa. Como poderia algo tdocsuatio o espirito interagir com
algo tdo grosseiro como a matéria? Ai é que enparispirito, serve de ligagédo, de
ponte, entre os dois extremos.

No livio A GENESE, Kardec informa que o perispirét uma condensacéo dos
fluidos espirituais em torno do foco de inteligénou alma; o corpo perispiritico e o
corpo carnal sdo matéria em estados diferentesnestea origem no mesmo fluido
cosmico. Diz ainda que os espiritos viventes emaumbiente qualquer formam seus
perispiritos das partes mais ou menos puras dioflespiritual, dependendo do grau de
evolucdo de cada um, isto €: a constituicao intdmperispirito ndo é idéntica em todos
os Espiritos encarnados ou desencarnados que poaodemra. O esquema abaixo
apresenta a relagdo fluido-perispirito-corpo fisico

matéria em
estados
diferentes

fluidos proximos a
materialidade

condensacao dos
fluidos espirituais |
em torno de um foco|

de inteligénci '

Por analogia as modificacdes do fluido cosmico eesdua forma mais pura até
a mais grosseira, podemos compreender que a cagapasd perispirito de um mesmo
Espirito e, consequentemente a sua densidadetatabém variar seguindo um sistema
de camadas, onde as camadas mais sutis do p&ridigcaim mais proximas do Espirito
e se adensam gradativamente até entrar em cootanto corpo fisico. A camada mais
exterior, a mais densa, chamada de “duplo etéramissipa quando se da a morte do
corpo fisico.
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. N - denso + denso
Analogamente as modificag

do fluido césmico desde a
forma mais pura até a m
grosseira, tem-se:

espiritc
corpo fisicc

!
\

perispirito

Na trindade: espirito, perispirito e corpo fisicoEspirito € detentor do corpo
mental, que preside a formacao do perispirito® @str sua vez, preside a formacao do
corpo carnal. Colocando-se em escala hierarquicgpamtivamente a uma inddstria do
planeta, pode-se dizer que o corpo mental é odaets, o perispirito é o diretor e 0

corpo fisico é o operario. Esta relacédo é repradandsquematicamente abaixo.

< presidentei)l \l diretor I operario
\

7 \

/) N -,
elaborado paulatinamente através
das varias experiéncias, desde qué o}
principio inteligente se exprime |
como mdnada celeste, passando pelo
reino vegetal e animal, tanto na |
esfera espiritual quanto na carnal,
para alcancar a idade da raz&o corh o

titulo de homem. i

1

1

[ ) ! |
| atinge o posto através de sel i
7 - 1

! proprlo‘esforgo, galgando K :
i degraus a medida que adquire i
! experiéncias proveitosas. ! i
! 1

L 1
1

1

1

1

Da mesma forma que o presidente de uma indUsinigead posto através de seu
proprio esforco, galgando degraus a medida queirdguperiéncias proveitosas, 0
corpo mental é elaborado paulatinamente atraves/d@@ss experiéncias vivenciadas
desde que o espirito se exprime no mundo como radceldste, passando pelo reino
vegetal, pelo reino animal, tanto na esfera eggirijuanto na esfera carnal, para, ao

final, alcancar a idade da razdo com o titulo dadro.
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Assim, pode-se entender o que diz André Luiz, mmliEvolucdo em Dois

Mundos, Capitulo Ill, Evolugdo no Tempo:

E assim que dos organismos monocelulares aos ages complexos, em
que a inteligéncia disciplina as células, colocaradoa seu servico, 0 ser
viaja no rumo da elevada destinacao que lhe fajatsa no Plano Superior,
tecendo com os fios da experiéncia a tunica da nmopxteriorizagéao,

segundo o molde mental que traz consigo...
Ainda no mesmo livro, Capitulo IV, 1é-se:

Todos os 6rgédos do corpo espiritual e, consequestiaan do corpo fisico
foram, portanto, construidos com lentidédo, atendesel a necessidade do

campo mental em seu condicionamento e exterioraganeio terrestre.

O gerenciamento da formacgéo do perispirito é ursduwades do automatismo
adquirido ao longo da existéncia do espirito, cgdo sobre o fluido espiritual é
puramente psiquico. Da mesma forma que os Esp8iipsriores plasmam os impérios
estrelares, na Co-criacdo em plano maior, comaees@ndrée Luiz, quando o fluido é
adensado sob pressédo exercida pelas ondas mequtaisnais ndo sdo do que ondas
eletromagnéticas, o espirito exerce a mesma acatahsobre os fluidos, de modo a
formar seu perispirito na Co-criacdo em plano men@ibaixo é apresentada

esquematicamente a relagdo de formacao do pewaspiri

automatismo
Espirito perispirito I
'ééao mer;t:’fl .

! 7o . . o 1

i Da mesma forma que os Espiritos Superiores plasmsampérios estrelares na
' Co-criagéo em plano maior, quando o fluido é ademsat presséo exermdan

' pelas ondas mentais, que mais néo s&o do que eleti@gnagnéticas, o ESpIrIt(D
1
1
1
1

exerce a mesma agdo mental sobre os fluidos de enfmimar seu perispirito !
na Co-criagdo em plano menor. |

___________________________________________________________
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Partindo do principio que o perispirito é elaborddeido a processos psiquicos
e que o corpo fisico reflete o corpo espirituaktdefeita, as fungdes fisioldgicas do
corpo humano estdo diretamente relacionadas camaohia ou desarmonia mental do
espirito, dentro das leis de causa e efeito.

No mundo atual, em que tanto se fala na genétigaeea hereditariedade &
transmitida pelos gene que compdem os codigos diécoia de DNA, localizada nos
Cromossomos, e estes, pro sua vez sao localizadosétulas, poderiamos inferir a
existéncia de mecanismos similares na transmisadocdracteristicas do perispirito
para o corpo fisico, caracteristicas estas necasgmra encarnacao do espirito.

Joanna de Angelis, no livro Dias Gloriosos, Capitl diz que os sentimentos
de baixo teor vibratério estimulam a producao cénts de alto teor hormonal, capazes
de modificar os codigos do DNA.

Do modo semelhante, sentimentos de alto teor vhbost geram harmonia,
energizando as células, proporcionando meios pEagirem positivamente as suas
proprias deficiéncias assim como a a¢do de agestemhos ao organismo.

Isto & facilmente verificavel seguindo a l6gica @aado como nos ensina
Kardec. As regras comportamentais ensinadas pas,Japresentadas e explicadas no
Evangelho Segundo o Espiritismo, proporcionam ureaovacao espiritual que
conduzem a mudangas de habito mental, atribuindasnqualidades ao fluido que
emana da mente, proporcionando renovacao tambépenmspirito que, por sua vez,
como ja vimos, refletir-se-a no corpo fisico.

Este ensaio é uma tentativa de elaborar um estobee sa composicéo,
formacgdo, funcdo e manutencdo do perispirito, fedbaassim o circulo. Talvez se
tivermos ao menos uma nocdo de como a renovagéwompode alterar 0s nossos
caminhos para melhor, tenhamos incentivos parantenem busca da vida espiritual,

nds, ainda tao renitentes e apegados a vida materia
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CAPITULO IX - Manifestaces fisicas

Demonstrada, pelo raciocinio e pelos fatos, a érigh dos Espiritos,
assim como a possibilidade que tém de atuar sobreatéria, trata-se
agora de saber como se efetua essa acdo e comedamceles para fazer
que se movam as mesas e outros corpos inertes...

O LIVRO DOS MEDIUNS

Entende-se por manifestacao fisica aquelas queipeadum efeito sensivel a um
ou mais dos cinco sentidos, que sao: tato, audigsé&n, olfato e paladar. Neste estudo,
nos ateremos mais precisamente a manifestacdegsatde ruidos, movimentos e
deslocacdo de corpos sdlidos, fendmenos relatisamesas girantes que atraiu tanta
atencao da sociedade a época da Codificacao.

Como o proprio Kardec coloca, 0 primeiro pensamepi® vem a mente quando
deparados com uma mesa se movendo seria que dtoespavimenta o objeto
utilizando, nada mais e nada menos, que as prapdas como qualquer pessoa o faria.
Contudo, os espiritos que trabalharam na codifecagi Doutrina Espirita esclarecem
gue 0 mecanismo de atuacdo é outro, um tanto roaiplexo, mas, no entanto, partem
do mesmo ponto que é um efeito da vontade e $eantilda mesma ferramenta que € o
perispirito.

Todos os fenbmenos tém por base o fluido e, part@&nhecessario recordar seus

principios basicos. Recorrendo ao O Livro dos Esgitem-se:

33. A mesma matéria elementar é suscetivel de imgmar todas as
modificacdes e de adquirir todas as propriedades?

“Sim e é isso 0 que se deve entender, quando dizeo® tudo esta em
tudo”.

Sendo assim, pode-se conceber o comportamentaido flas suas mais variadas
transformacdes dos varios estagios desde a sua foais sublime até a matéria mais

grosseira que formam os mundos.
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N'O Livro dos Meédiuns, Capitulo IV, Kardec trata bse a teoria das
manifestagdes fisicas e no Item 74, Questdo V,p&rits conhecido como S&o Luis
esclarece que a forma mais sutil do fluido encdetrao nosso mundo é ftuido
magnético animal O fluido magnético animal, fluido vital ou pripod vital é o
responsavel pela vitalidade da matéria; é ele lppield a possibilidade de movimento e
atividade sem, com isso, significar que o fluidtavseja o agente de comando do
movimento, ou seja, 0 agente intelectual.

Como primeiro ponto a ser ressaltado para o entearmdo das manifestacoes
fisicas pode-se concluir que todo e qualquer mavimele um corpo material s6 é
possivel quando este corpo se encontra “embebidiar’ ftuido vital, entende-se por
“corpo material” qualquer objeto, seja organicor@o (Como uma mesa ou 0 Corpo
fisico, por exemplo).

Pode-se analisar a inter-relagdo do corpo orgarnoo o espirito e, para isso,
recorre-se mais uma vez a obra primeira da coddiwa O Livro dos Espiritos,

salientando algumas questfes nele contidas:

135. Ha& no homem alguma outra coisa além da ala erpo?

“Héa o laco que liga a alma ao corpo.”

135a. De que natureza é esse laco?
“Semimaterial, isto é, de natureza intermediariatreno Espirito e o

corpo...”.

Kardec sintetiza na nota de rodapé:

O homem é, portanto, formado de trés partes essisndf - o corpo ou ser
material, analogo ao dos animais e animado pelomueprincipio vital; 2
— a alma, Espirito encarnado que tem no corpo a lsakitacdo; 8 — o
principio intermediario, ou perispirito, substancsgmimaterial que serve
de primeiro envoltério ao Espirito e liga a alma eorpo. Tais, num fruto,

0 gérmen, 0 perisperma e a casca.

Como segundo ponto a ser ressaltado, conclui-séogoee qualguer movimento

premeditado de um corpo material s6 € possivel duaste corpo se encontra
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embebido com o fluido vital e existe um lago que arcorpo ao espirito, este lagco seria
0 perispirito

Analisando 0s corpos inorganicos ou minerais e @ypos organicos e, ainda,
recorrendo ao livro A Génese, Capitulo X, verifseaque, do ponto de vista de seus
constituintes, ambos sdo formados segundo as meRizTaguimicas e que sao
compostos dos mesmos elementos. Entdo, uma mesaerpo “de carne” sdo apenas
objetos e, materialmente falando, podem ser corsglde como sendo semelhantes.

Se ha a necessidade do perispirito servindo detépmara que o espirito possa
obrar com o seu corpo “de carne”, poder-se-ia edtder que ha a necessidade do
perispirito de um espirito servir também de “pontatre este espirito e um objeto
qualquer, como uma mesa por exemplo, para queahagnifestacdo. E o que S&o Luis
quer dizer ao ser perguntado, na Questdo niumerdJ4.ivro dos Médiuns, se o
espirito se coloca na substancia dos corpos que movora dela, ao responder que
“Da-se uma e outra coisa. Ja dissemos que a mat@viaonstitui obstaculo para os
Espiritos. Em tudo eles penetram. Uma porcéo dispeto se identifica, por assim
dizer, com o objeto em que penetra”. Isto ndo Banigue o Espirito “incorpore” na
mesa, mas que ocorre uma ligagao fluidica

Obviamente que no caso do Espirito encarnado galigdo perispirito com o
corpo fisico ocorre “molécula a molécula”, istocém a ligacdo tdo intima que é o
proprio perispirito, modelado pelo corpo mentak gquolda o corpo fisico. No caso da
“ligacdo” do perispirito com uma mesa ocorre, terapamente, uma identificacdo do
perispirito com a matéria que constitui a mesasgjge o suficiente para que a ponha em
movimento segundo a vontade do espirito.

O mesmo processo ocorre nos casos das batidas, isto invés de utilizar o
fluido para mover um objeto, o espirito o utilizarg produzir sons como pancadas ou,
até mesmo, na producdo de sons articulados, quamadatéria ndo seria a que forma
uma mesa, mas o proprio ar, que ndo deixa de seEwimaA vida que o Espirito
imprime a matéria € uma vida artificial de curtaag@o.

Devido a necessidade da identificacdo do perispdd espirito com o objeto
material em que ocorrera a manifestacdo, o fat@elispirito de espiritos menos
evoluidos serem mais densos que 0 perispirito gdiites mais evoluidos, torna os
primeiros mais aptos a realizarem os fendmenafispor isso eram “utilizados” pelos
mais adiantados quando, na época da codificacaoeoam tantas manifestacdes desta

espécie.
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Quando se compara uma mesa e um corpo “de carnéita«se uma diferenca
existente entre eles, que € a presenca do fluidb @s 6rgdos do corpo organico sédo
postos em funcionamento impulsionados pela acafluitto vital, dai por diante o
funcionamento dos 6rgaos sao responsaveis pelatemgdo do fluido vital no
organismo que por sua vez mantém os orgaos fummonam sistema ciclico até o
desgaste natural destes 6rgaos.

E o fluido vital nas manifestacdes fisicas? Quahsesua origem?

Esta € a explicacdo do porqué certos fendmenos cedrecem quando
determinadas pessoas se encontram presente ou tdm rpelo qual os fenémenos
fisicos sdo intermitentes. O fluido vital é provemie de um individuo capaz de doar
fluidos, denominados de médiuns de efeitos fisiposs esta substancia compativel
com a matéria densa ndo se encontra presente imboespante. Em outras palavras: a
manifestacéo fisica s é possivel quando ha algadium doador de fluidos de quem
0S espiritos possam se utilizar.

A exteriorizacdo de fluidos por parte dos médiénpuramente um processo
mecanico, uma aptidao inerente, independendo dke,idaltura ou aprimoramento da
alma. Como toda habilidade, esta também necessitand direcionamento para sua
utilizagdo, caso contrario, estard a mercé de igspiinferiores que se valem desta
faculdade para fins diversos. André Luiz diz que:

Chegado a esse ponto, se a criatura deseja coopeearobra do
esclarecimento humano, recebe do Plano Espiritmalguarda vigilante —
mais comumente chamado «o0 guia», segundo a apé&eciéerrestre-,
guarda esse, porém, que, diante da esfera extafiggm as funcdes de um
zelador ou de um mordomo responsavel pelas enedpasnedianeiro,

sempre de posicao evolutiva semelhante.

O processo de atuacéo dos fluidos ainda € desddohea esfera de acdo dos
encarnados, sabe-se da sua existéncia, por infaor@gs espiritos, mas ainda ndo é
possivel de se compreender suas propriedades @b raitel evolutivo do globo
terrestre. Contudo, conhecendo seus efeitos évebsé compara-los a processos
conhecidos que produzem efeitos semelhantes en,assnceber sua atuagcdo mesmo
gue ndo seja exata, mas de uma forma aproximaddeé&anos itens 78 e 79 d’O Livro

dos Médiuns, segue esta linha de raciocinio.
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Kardec compara os efeitos que o fluido causa naameando esta se ergue,
contrariando a lei da gravidade, com a pressacieleepelo ar em uma campanula ou
gualguer objeto em forma de sino. Quando esta camgéarepousa sobre uma
superficie qualquer, apenas a atracao da gravatadea sobre 0 objeto e seu peso tera
certo valor. Vale ressaltar que “peso” é o prodl#anassa de um corpo pela aceleragao
da gravidade, portanto, denominou-se este valolocgendo o peso inerente ao objeto
de massa constante e sob for¢a da gravidade ctsstan

Aplicando-se ar comprimido sob a campéanula, estarsara aparentemente mais
leve, isto €, seu peso inerente relativo diminuitgressao do ar injetado sera uma
forca extra, aplicada de baixo para cima; caso pstasdo seja constante e de
intensidade suficiente, a campanula flutuara senhuma ponto de apoio e, caso a
injecdo de ar esteja oculta ao observador, a eseegra que a campanula flutua sem
gue nenhuma forca externa seja aplicada.

Caso o procedimento seja ao contrario, se ao mw@secao haja uma retirada do
ar, a pressao externa sera maior que a press@oaintambém havera o aparecimento
de uma forca extra, agora aplicada de fora pardrajea campanula se tornara
aparentemente mais pesada, isto €, seu peso memativo aumentara. Da mesma
forma, se o instrumento utilizado para a retiranladestiver oculto ao observador, este,
gue antes era capaz de levantar a campanula, agoreais 0 sera e parecera que a
campanula estaria presa a superficie.

Relacionando o efeito do fluido com o efeito daescrito acima, Kardec diz que:

Por que entdo o fluido universal, que é o elemeatdatoda a Natureza,
acumulado em torno da mesa, ndo poderia ter a pedpde de |he
diminuir ou aumentar o peso especifico relativomoofaz o ar com a
campanula da maquina pneumatica, como faz o gadgio com os
baldes, sem que para iSso seja necessaria a degdmgada lei da
gravidade? Conheceis, porventura, todas as proped e todo o poder
desse fluido? N&o. Pois, entdo, ndo negueis adadé de um fato, apenas

por ndo o poderdes explicar.

Na tentativa de aprofundar o entendimento sobrenasifestacées de efeitos

fisicos podemos recorrer a Fisica Classica ou Meg&hewtoniana.
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Isaac Newton, cientista inglés do século XVII - [KVformulou as bases da
Fisica Classica e ainda sdo validas para velocsdadebjetos de dimensfées médias.
Podemos, entdo, ressaltar para a finalidade detstéoeas trés leis de Newton:

12 Lei) Todo o corpo permanece em estado de repmus®m movimento retilineo e

uniforme enquanto sobre ele ndo atuar forca quatepéei da inércia.

22 Lei) A variacdo da quantidade de movimento @qn@onal a intensidade da forca

motriz aplicada, sendo a sua direcéo igual aquelglee atua a forca.

32 Lei) A qualquer acao opde-se uma reacao desidete igual e de sentido oposto.
Em outras palavras, as interacfes mutuas de dgexedo sempre iguais e de sentidos

contrarios.

E preciso incluir, ainda, a Lei da Gravitagdo Unsad também elaborada por
Newton e que descreve a forca de atracdo mutua @hirorpos, sempre proporcional a
sua massa.

Analisemos, entdo, duas situagdes.

Um desencarnado que desejasse que um automévebxpmplo, colidisse
contra um obstaculo qualquer, apesar do motor@gtanar o freio, imaginariamos, em
primeira analise, que ele deveria empurrar 0 vei@ara que este continuasse em
movimento. Todavia, considerando a Primeira LeNdeiton, verifica-se que o motivo
pelo qual o automoével diminui a velocidade até paée as forcas de atrito entre os
pneus e o pavimento. Em resumo, a possibilidadéede é decorrente da acdo de
forcas.

Outro fenbmeno muito interessante e que const® devro dos Médiuns é
aquele no qual se verifica maos a dedilhar um piKaodec questiona os espiritos se
isto ndo seria decorrente da pressdo dos dedogueams eles respondem que 0s
desencarnados deverdo sempre utilizar a organizagéidhes € propria, portanto, ndo
seria decorrente da presséo fisica. Todavia, dhilcdzsde de tocar piano € decorrente
da aplicacao de forgas.

Existe a necessidade primordial de que forcasrsejplicadas em ambos 0s
casos ou em qualquer outro que se possa imagorang a elevacdo de uma cadeira ou

objeto qualquer no ar.
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No livro A Génese, Cap. VI, Galileu, o espiritcspensavel pelo texto do
capitulo, diz que as forcas que presidem a cor&irdg mundo fisico e a dinamica dos
processos sao inerentes ao fluido. Ainda no mesmm ICap. X1V, fica claro que os
espiritos atuam sobre os fluidos através do perngame

Do que foi dito, depreende-se que as forcas s@wstituidas” de fluido e que a
acao dos espiritos sobre o fluido é feita atrawépahsamento, portanto, pode-se dizer
que os espiritos atuam nas forcas através do pensammesmo que nao saibam e
sejam resultantes apenas da vontade. Sob esteapm&® efeitos fisicos os espiritos
agiriam nas forcas envolvidas no fendbmeno em goeaténuando umas e fortalecendo
outras.

Sem sombra de duvidas ainda ha um longo caminhweraorrer até o
entendimento mais aprimorado do processo de atudgdodesencarnados sobre a
matéria densa, mas o importante € continuarmoalbhabdo, mesmo que seja um passo

de cada vez.
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CAPITULO X - O Passado

Na Questdo 133 d’O Livro dos Espiritos, Kardecgpetou se aqueles que,
desde o principio, seguem o caminho do bem, ténecessidade da encarnacéo,
obtendo a seguinte resposta:

Todos séo criados simples e ignorantes e se instnes lutas e tribulacdes
da vida corporal. Deus, que € justo, ndo podiarfédekz a uns, sem fadigas

e trabalhos, conseguintemente sem mérito.

Segundo o dicionario, a palavra “simples” se g#&iquem se encontra no grau
mais baixo de uma escala ou hierarquia e a palagreorante” é utilizada para
descrever quem nao tem conhecimento.

Vamos, aqui, abrir um paréntese para analisarmosr@o humano. Vejamos,
primeiramente, o aparelho respiratorio.

O processo da respiracao se inicia dentro da ¢aréaica, com o diafragma,
musculo localizado logo abaixo dos pulm&es. Quastie musculo se distende propicia
um aumento do volume dos pulmdes, favorecendomasgue este espaco seja
preenchido pelo ar.

O ar percorre longo caminho, iniciando sua viagemnariz, passando pelas
fossas nasais, seguindo pela traguéia para, finéégnehegar aos pulmdes, 6rgaos
responsaveis pela troca do gas carbénico do sapeloegas oxigénio.

Vejamos, agora, o aparelho digestivo.

O alimento deve ser primeiramente triturado peleates, na boca, para se
transformar em material pastoso, passando pelagrifaringe, esbéfago para,
finalmente, chegar ao estbmago.

Antes mesmo de sua chegada, o estdbmago ja serquepara receber o
alimento, produzindo sucos gastricos que sao regpers pela digestao.

Sem querer alongar demasiadamente, cremos jiaeofclaro a complexidade
do corpo humano utilizando apenas dois exemplognd infinidade de sistemas e,
ainda, com uma descricdo muito simplificada.

De posse desse conhecimento e, relembrando alcagiterior, quando foi dito

que o corpo mental gerencia a formacao do petigg@rgue este, por sua vez, gerencia
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a formacéo do corpo fisico, podemos retomar o &ssigste capitulo com a seguinte
pergunta:

Como podem seres simples e ignorantes gerenciasrmma¢do de corpos
organizados tdo complexos como o corpo humano?

A resposta a tal pergunta so pode ser uma: naopode

Entdo, somente podemos concluir que o inicio dsté&xiia de um espirito deve
ser anterior a forma humana.

Para uma crianca adquirir o dominio da leituraaites ela devera passar por
varios estagios, tais como a assimilacdo do alfalweiordenacdo motora dos olhos e
mMAaos, muita repeticdo para as acoes se tornareénioas, etc.

Da mesma forma que a crianga, um espirito simpl@mnerante necessitara
assimilar as leis fisicas e quimicas que regemaonegth onde encarnara; coordenar a
manipulacdo destas leis e, através de muita répetigcorporar as funcdes organicas
de seu corpo fisico como automatismo, afinal, agdas organicas sao automaticas.

Para fins de ilustracdo, podemos referenciar g&otale André Luiz, no livro

Evolucdo em Dois Mundos, Capitulo 1V:

...a0 longo da atracdo no mineral, da sensacéo egetal e do instinto no
animal, vemos a crisalida da consciéncia constraiad suas faculdades de
organizacado, sensibilidade e inteligéncia, transfando, gradativamente,

toda a atividade nervosa em vida psiquica.

Qual seria 0 inicio?

Para acharmos a resposta, basta perguntar o gqugemusimples e ignorante
poderia fazer. A resposta seria: nada.

Considerando que os seres vivos muito simplesqiz@ss os unicelulares, ou
seja, uma unica célula, ja sdo extremamente comglesompostos de nucleo e
citoplasma, e que necessitam interagir com o n&fagem alguma coisa e, para isso,
necessitam de conhecimento.

O inicio de tudo, entdo, deve ser anterior ao siaiples dos seres vivids

1 As células n&do sdo os seres mais simples.
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A atracao nos minerais:

Estagio em que o ser se encontra na rede cristidmaorpos inorganicos com a
finalidade de aprender as leis quimicas e fisicasrggem o planeta onde se encontra.

E claro que, neste estagio, o espirito ndo incarpa encarna, portanto, ndo tem
condicdes de agir sobre o mineral, é um simplesrabdor.

Esta impossibilidade de acdo sobre o minera pde gl espirito € decorrente
do fato de que, sendo ignorante, sua interferé&uliae as leis quimicas e fisicas seria
inconsequente e colocaria toda a estrutura do tjlame risco.

Em contrapartida, para que esteja em condicOésra@r e gerenciar um corpo
fisico, mesmo os mais simples tais quais 0os udamels, e continuar em seu processo

evolutivo sera imperioso a informacéo das leisrggem a matéria.

Sensacéo no vegetal:

A evolucdo nao para, de formas monocelulares, opsssa a gerenciar
organismos cada vez mais complexos, passando,,aassnpluricelulares, onde os
embates para alimentacéo e disseminacdo dos nesrgdo mais aprimorados.

Os vegetais, nutrindo-se da clorofila, estdo emlamaprendizado para os reinos
superiores, haja vista que, a titulo de exemplormula quimica da clorofila € muito
semelhante a da hemoglobina dos animais.

Surge também a reproducédo sexuada.

Instinto no animal:

Conforme o ser galga patamares mais altos da émluagais complexo se torna
o trabalho.

Dos animais invertebrados, sem esqueletos, passamsetos de exoesqueleto,
estrutura externa, para atingiram a formacéo de woth estrutura 0ssea.

Desenvolvem nos crustaceos 0s sistemas vascuaweso.

Seguem-se 0S peixes, répteis, aves e culminamamaoxis mais nobres, 0s
mamiferos onde desenvolvem a memoaria, sensibilidgubrcepcéo.

Chegam, entéo, no estagio como homens, desendolerazao.



Ensaios sobre questfes espiritas 60

Segundo André Luiz, foi necessario um bilhdo enlpemtos milhdes de anos
para o ser evoluir até os hominideos da era quatarn

Fica claro que os vegetais e animais possuem uyoiritesindividualizado,
embora, ainda ndo tenha condi¢cdes de se apercebeneotal.

A espécie propriamente dita, ndo evolui, 0 esp#itque, galgando patamares
mais elevados, utiliza a espécie adequada ao sentaento, passando, assim, de

espécie em espécie, atingindo, na aquisicdo da,raz&ino “hominal’”.
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CAPITULO Xl - Pensamento

Muito se fala sobre o pensamento, mas para teatacompreender 0s seus
processos de acdo é necessario, primeiramentadentsos a sua esséncia.

Na introducéo do livro Mecanismos da Mediunida&lejré Luiz diz o seguinte:

Quanto mais investiga a Natureza, mais se converfteamem de que vive
num reino de ondas transfiguradas em luz, eletaidal calor ou matéria,

segundo o padréo vibratério em que se exprimam.

Existem, no entanto, outras manifestacdes de aue)atricidade, do calor e
da matéria, desconhecidas nas faixas da evoluc&waha, das quais, por
enquanto, somente podemos recolher informacdes pila do espirito.

O que é uma Onda?

De acordo com a frase de André Luiz transcrita actleveriamos considerar
gue tudo na Natureza é “onda”? Seria matéria unda?22?? Entdo uma mesa ou uma

cadeira sdo ondas?! Como comparar uma mesa cons&rgm a mesma coisa? Mas

Para comecar o entendimento da afirmativa de Ahdiz pode-se dizer que
tudo na Natureza é “energia” e que esta energiprgpaga na forma de ondas,
exatamente como ocorre no mar quando a energieadi@edas suas profundezas ou
cedida pelo vento e se propaga até a praia atdasetio adoradas, cantadas em verso e
prosa, ondas do mar.

Imaginemos um lago de &aguas mansas, nenhuma jmrésente, alguém,
displicentemente, atira uma pequena pedra nas dgstslago. O que seria observado?
Uma série de ondas circulares cujo nascedourotaragate o ponto onde a pedra caiu,
cada onda se propaga até sua energia ser comphi¢adiEpersa.

Do ponto de vista fisico, a pedra ao ser impulslaredquiriu certa quantidade
de energia cinética, atingindo certa velocidadacese chocar com a agua, sofreu a
resisténcia da mesma provocando uma brusca desméele da pedra,

consequentemente, menor velocidade menor enegga, houve, em determinado,
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instante um excesso de energia por parte da peéréogimediatamente cedida a agua
do lago, esta energia se propagou em forma de onda.

Ao contrario do que possa parecer, a agua naossecdehorizontalmente, é um
movimento de ascensao e descida.

Vibracdo, agitacdo, inquietacdo sdo formas de egprea exteriorizacdo da
energia, sendo assim, todas essas formas produras.o

Uma onda é caracterizada pela sua amplitude e coemio de onda. A figura a
seguir mostra uma representacdo esquematica deondaatransversal apresentando

suas dimensoes.

comprimento de onda

p N
A h "

-

amplitude

i
Y

Existem, como dissemos, as ondas do mar, todaxistem outros tipos de
ondas, tais como as sonoras que se propagam pacaibde moléculas, da mesma
forma que no caso da agua, h4 uma propagacao dgeeeetre as moléculas do meio.
Existe ainda, outro tipo, sdo as ondas eletromagisét

Ondas eletromagnéticas sdo compostas por duas onggdependentes e
transversais, uma de campo elétrico e outra de @anggnético, sendo que uma nao
pode existir sem a outra. A figura a seguir mostreepresentacdo esquemaética da

propagacdo de uma onda eletromagnética.
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Segundo 0s conceitos da ciéncia académica atuandss eletromagnéticas
podem propagar na auséncia de meio fisico mater@lacuo, por exemplo, tanto o
campo elétrico quanto o magnético sdo perpendesllardirecdo de deslocamento da
onda, viajam em linha reta e a mesma velocidade, éua velocidade da luz
(2.997925x18m/s).

E importante observar que, como apresentam as asesaracteristicas, as
ondas eletromagnéticas sdo classificadas de acordoo seu comprimento de onda e
gue ndo possuem limite inferior nem superior ddbai Isto significa que, fontes de
ondas eletromagnéticas e instrumentos de dete@sgmdsmas deverdo ser diferentes
para cada intervalo de comprimento de ondas.

André Luiz nos diz que as ondas eletromagnéticas seinpre da mesma
substéancia, diferenciando-se pelo comprimento di& @m vibragcdes mais ou menos
rapidas em que se identificam as frequéncias diseEs o proprio André Luiz responde

a questao do que seria uma onda:

A falta de terminologia mais clara, diremos que uomala é determinada
forma de ressurreicdo de energia, por intermédioetiemento particular

gue a veicula ou estabelece.

12 Este conceito em sendo questionado atualmente.
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Partindo de semelhante principio, entenderemosagtente primordial de
qualquer irradiacdo € o atomo ou partes dele emtaagio, despedindo
raios ou ondas que se articulam, de acordo comsagag0es que emite.

A luz, o calor, ondas de radio, ondas de televis&mps X, etc., s&o
exteriorizacdo de ondas eletromagnéticas. Podet&e eerificar que existem diferentes
efeitos das ondas eletromagnéticas que se difaranpelo comprimento de onda. A
figura da pagina seguinte o espectro (efeito) d#asreletromagnéticas em funcéo da
frequéncia e do comprimento de onda.

No intuito de evitar duvidas desnecessarias, € iitapte lembrar que, como as
ondas eletromagnéticas viajam sempre na mesmadade; que é a velocidade da luz,
e que a frequéncia, mantendo a velocidade consteati@ra proporcionalmente com
comprimento de onda, a figura da pagina seguintestrmoo efeito de ondas
eletromagnéticas em funcéo da frequéncia e do ¢orepto de onda. Portanto, pode-se
dizer que a variacao do efeito depende da freqééncdo comprimento de onda.

Em face da grande variedade de efeitos das oneé&®mhgnéticas, somos
instigados a nos perguntar qual o efeito a queesjdritos encarnados e desencarnados,
estariamos sujeitos? Qual a influéncia que esstasgermeando o0 espaco teriam sobre
nés?

André Luiz nos diz que:

...semelhante notas (a variedade dos efeitos ddasoeletromagnéticas)
oferecem ligeira idéia da transcendéncia das onuas reinos do Espirito,

com base nas for¢cas do pensamento.
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Temo-lo (0 homem), dessa maneira, por viajante @gnt®, respirando num
vastissimo império de ondas, que se comportam coeassa ou vice-versa,
condicionado, nas suas percepcdes, a escala dagssg que ja alcancou,
progresso esse que se mostras sempre acrescengaggriménio de

experiéncia em que se gradua, no campo mental lqgi€ Icaracteristico,

em cujas dimensdes revela o que a vida ja lhealewo, tempo de evolucao,
e aquilo que ele préprio ja deu a vida, ou tempoedéorco pessoal na
construcdo do destino. Para a valorizacdo e enrijuento do caminho
que lhe compete percorrer, recebe dessa mesma idap acalenta e a
gue deve servir, 0 tesouro do cérebro, por inteiméd qual exterioriza as
ondas que Ihe marcam a individualidade, no concéda® forgas universais,
e absorve aquelas com as quais pode entrar emnsntampliando os

recursos do seu cabedal de conhecimento, e das geaileve aproveitar,
no aprimoramento intensivo de si mesmo, no trabatta prépria

sublimagéo.

...a existéncia do eletromagnetismo tanto nos rea$einteratbmicos da

matéria fisica, como naqueles em que se evidentiataria mental.”

Em poucas palavras: PENSAMENTO E ONDA SIMILAR AS DAS
ELETROMAGNETICAS.
Ainda no livro Mecanismos da Mediunidade, com @&fera ao pensamento,

André Luiz diz que:

...matéria mental baseada em sistemas atémicosifemertes condicdes

vibratorias a se exprimir analogamente a leis doamta de energia.

A tabela a seguir apresenta a classificacdo doapsr#o das criaturas humanas,

como explicado por André Luiz.
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Pensamento das criaturas humanas

Estado mental Origem da onda mental Funcéo exercida

Normal atomos mentais inteiros automatismo
excitados produzem ondas

muito longas

atencao, reflexdo elétrons mentais excitados aquisicdo de

produzem ondas médias experiéncias

emocdes profundas, excitacdo dos nicleos dos imenso poder
concentragcdo mental atomos mentais produzem transformador do

ondas muito curtas campo espiritual

A tabela abaixo apresenta a classificacdo do pesrgande diferentes tipos de

criaturas, apresentada no mesmo livro citado acima.

Pensamento das criaturas

Criatura Comprimento da onda mental

legides angélicas Ondas super-ultra-curtas

mente humana Ondas curtas, médias e longas

animais Ondas fragmentarias
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CAPITULO XII - Ac&o do pensamento

De posse do conhecimento de que o pensamento pasacteristicas fisicas, se
exterioriza, ndo ficando apenas restrito ao anfisioo do cérebro daquele que pensa,
podemos dispensar maior atengao aos seus prockEsagao.

Relembrando o Capitulo IV, tudo que nos cercaréddo de fluido cosmico,
obviamente, “tudo” significa tudo; em tudo estacluidos as matérias dos objetos, do
planeta Terra, da lua, do sol, dos outros plandtagalaxia, das outras galaxias, etc.

E importante ressaltar que a principal caracteaisto fluido é o de sofrer a ac&o
do pensamento e o de ser trabalhado por este, &rasopalavras, as ondas de
pensamento exercem uma forca nas “particulas tai@nte pequenas” de fluido e essa
forca especificamente dirigida para certa finalelad capaz de aglutinar estas
“particulas”.

Se tudo é formado de fluido e o pensamento dadoam fluido, entdo, o
pensamento € o0 responsavel pela formacado tantostigtueas inimaginavelmente
grandes, como as galaxias, quanto ao mais infiGmdg areia. A idéia de o universo
ser formado pela acdo do pensamento €, ainda, maits I6gica do que atribuir a
simples obra do acaso.

Quando ha a necessidade da criagcdo de novos murmloe aconteceu ha
bilhdes de anos atras, no surgimento do nossomsoiw®nhecido, uma pequena por¢ao
do universo maior, espiritos muito evoluidos exarae que deve ser “grande poder
mental” despejando massiva quantidade de irradiag@&ntal (informacdo) para
aglutinar igualmente massiva quantidade de fluido.

Essa massa fluidica, seguindo leis que, pelo neosstiito conhecimento,
podemos chamar de leis quimica e fisicas da crjagfm o controle dos espiritos, se
organizard para a formacdo de vasto conglomeradgaldxias que constituird uma
parte do universo, assim como os paises formaranefa Terra.

Como nada é criado sem uma utilidade, esses musel@® o0 berco que
acalentardo inumeros espiritos em sua marcha exalut

Assim como foi dito no Capitulo VII, que a espéti® evolui, mas o espirito se
utiliza da espécie, passando a espécies mais eomez com 0 seu grau de
adiantamento, os mundos sao também utilizados pslositos e, chegada a hora em
que o mundo ndo mais oferece condicbes maioresalecéo aos seus habitantes, se

transformam em regides “mortas”.
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Sujeitos a acao do tempo, a matéria que consitiéis planetas se desgasta e,
entdo, estard pronta para ser novamente reintegraglea condicdo de fluido para
posterior utilizacao.

A unicidade da Criacéo esta presente em todosgasds, por mais impossivel
que possa parecer, todos 0s espiritos, seja qualdeu grau evolutivo, sdo detentores
das mesmas ferramentas. O processo utilizado egjostos na criacdo dos mundos é o
mesmo utilizado pelos espiritos viventes no nossndo no processo de formacao do
perispirito, nossas obras e criagbes mentais,intdlas zonas purgatoriais.

O processo evolutivo nos trara o conheciment@, a forca moral e a vontade
par utilizarmos de forma correta as ferramentasdigpomos.

Nosso pensamento tem poder criador, por issoceseario vigilancia.

Como dissemos que 0 pensamento da as caractwistis fluidos é preciso
estar atentos em todos os momentos e esse exeamndgitemos que fazer em nossa
prépria casa. Imaginemos uma pessoa preparandomenéd enquanto esta com a
mente envolvida em pensamentos perniciosos, demdesaflicido e 6dio. Pode-se
supor que estard impregnando o alimento com fludkletérios e negativos ou, até
mesmo, durante a nossa refeicdo, se estivermodt@nem brigas e discussdes ou em
pensamentos negativos estaremos envenenando aacqueidngerimos.

E claro que no nosso nivel evolutivo ainda é mulificii mantermos o
pensamento elevado durante todo o tempo, mas seguirmos reservar algumas horas
por dia para este exercicio, ja seria um grandsopaise estaremos dando. Por que néo
na hora das refeicdes? Quando ingerimos um copguiE? Talvez com esses pequenos
gestos possamos estar tornando a nossa prépriandgliteor e a vida das pessoas que
nos cercam.

A forma como o espirito gerencia a formacao dospéito € uma das funcdes
do automatismo adquirido ao longo da sua existénuaja ag&o sobre o fluido espiritual
€ puramente mental. Da mesma forma que os esg8tifmEriores plasmam 0s impérios
estrelar na Co-criacdo em plano maior, como deschenré Luiz®, quando o fluido é
adensado sob pressao exercida pelas ondas mentsg,rito exerce a mesma acao
mental sobre os fluidos de modo a formar seu petsma Co-criacdo em plano

menor.

13 Evolucdo em Dois Mundos, André Luiz (espiritojcpgrafia de Chico Xavier.
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A titulo de exemplo, se fosse possivel que todosspiritos se transformassem
no mesmo instante, elevando seus pensamentos @®® @&sSSim 0 mantivessem, as

denominadas “zonas umbralinas” se dissipariam.
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CAPITULO XIII - Perispirito e salde

...Observando o corpo espiritual ou psicossomase&ernodo, em nossa
rapida sintese, como veiculo eletromagnético, guatdprio corpo vulgar,
reconheceremos facilmente que, como acontece nerie@kacdo da
sensibilidade dos encarnados, operada pelos magatkires comuns, 0S
centros vitais a que nos referimos sdo também iexigveis, quando a
criatura se encontre no campo da encarnacdo, femdmesse a que
atendem habitualmente os médicos e enfermeironcesados, durante o
sono vulgar, no auxilio a doentes fisicos de toamdatitudes da Terra,
palsmando renovacdes e transformacdes no compantameelular,
mediante intervencdes no corpo espiritual, seguamdei de merecimento,
recursos esses que se popularizardo na medicingestee do grande
futuro

André Luiz

Para ser considerada como uma “Revelacdo”, numdeentais amplo, uma
doutrina deve responder as perguntas interiorezraEm moral; quando esta doutrina
almeja ser um pouco mais completa, ela deve tambéprir as necessidades
existenciais dos seus seguidores, contendo em @@o doutrinario explicacbes de
ordem filosofica. A Doutrina Espirita engloba o aar moral, filosofico e, também,
cientifico, de forma a apresentar explicacbes pasa fendmenos considerados
sobrenaturais, mostrando que tais fen6menos samtémis quanto qualquer outro.

No livro A Génese, Kardec aborda uma larga gameotdhecimento cientifico
da época, mas, mais importante do que analisarcesteecimento, que por si s6 é
transitério e que se encontra em constante mod#aaevido aos avancos cientificos e
tecnoldgicos, Kardec nos mostra o caminho parasamaensatamente o conhecimento
cientifico de todos os tempos, isto €, nos ensit@teapretar este conhecimento de

forma a explicar os fenbmenos espirituais.

4 Evolugcdo em Dois Mundos, André Luiz (espiritojcpgrafia de Chico Xavier.
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N&o se deseja aqui apresentar uma explicacdo tdefipara a ocorréncia de
doencgas, no caso particular, o cancer. Baseadaswaenento trazido por Kardec, este
estudo visa apenas a analisar as novas descoblaréasa e, justamente, com o que se
encontra na literatura espirita, formular uma heépéf deixando claro que, uma pessoa
com maior conhecimento tanto da area meédica quimtespiritismo, poderia chegar a
conclusdes diversas.

De acordo com o que foi veiculada na imprensa,tien@lldescoberta sobre a
formacéo do cancer € o que se denominou de “onesfje prefixo “onco” € relativo
a tumor e a palavra gene € o nome dado a cadadenifimcional do acido
desoxirribonucléico, mais conhecido como DNA, ent@acogenes se refere a genes
causadores de tumor. A tese dos oncogenes defered@ g@rigem do cancer é um
defeito mindsculo que altera apenas a bilionésim@epdo DNA de alguns genes
especiais, 0s oncogenes.

As células do corpo estdo em constante processepideducdo, todavia, esta
reproducdo ndo ocorre de forma aleatoria e desaddenas células somente se
reproduzem quando o meio em que elas se encongtaja em condicdes de receber a
nova célula, vale ressaltar que as células do cs@pocompletamente renovadas em
intervalos regulares de sete anos, com excecaocélatas nervosas que nado se
renovam.

Algumas destas células, contudo, podem sofrer unudgag@io no codigo
geneético, isto é, genes podem ser alterados esvaéio os fatores que influenciam
nestas alteracdes, cigarro, bebida alcodlica, fap@ayantes, compostos organicos, etc.;
se a alteracdo ocorrer em um dos oncogenes, cer&® @ntre os 50000 genes que
existem em uma célula somente, poderia desencadgmrecimento do tumor.

Poder-se-ia entdo pensar que todos estdo expostogitas das substancias
cancerigenas e se perguntar o motivo pelo quabodime o desenvolvimento do tumor
em todas as pessoas. Apesar de um quadro tdo atesqlanto foi exposto, a prépria
célula possui meios de reparar estes danos, s@emss supressores de tumor”; quando
a mutacéo é detectada, estes genes agem de fdioguaar a acdo do gene mutante.
Para que realmente ocorra 0 aparecimento do turmpcéso que a célula que ja sofreu
mutacéo e que foi bloqueada sofra nova mutacaordefa desativar o gene supressor.

Todas as células do corpo ndo agem de formadeotdas devem respeitar as

“regras” da boa convivéncia, € como se existisse admligo de conduta celular,



73 Ensaios sobre questfes espiritas

enguanto este codigo € obedecido, todo o orgarfisnoiona de forma satisfatoria, com
cada 6rgdo cumprindo o seu papel.

A célula que sofreu a dupla mutacdo passa a agienlente, ndo mais
respeitando o “codigo” de conduta, e se multipliceemente de forma desordenada,
agressiva, e o tumor cresce. Estas células modiifscpodem sofrer alteracdes em genes
que possuem funcgdes diversas, quando atinge os garesstimulam o crescimento de
vasos sanguineos na dire¢cdo da célula, as mutaltscam a corrente sanguinea,
migrando para outras partes do corpo, tem inicqu® € chamado de metastase, e o
tumor se dissemina.

Para se tentar compreender como ocorre a organizigs células € preciso
remontar a estrutura do perispirito. Consultanadra Evolucdo em Dois Mundos de

André Luz tem-se:

- Na pg. 27 diz que o corpo fisico reflete o corpairédsial que por sua vez reflete
o corpo mental, detentor da forma. Em outras patavo Espirito elabora
lentamente, através das inUmeras experiéncias @esdeio da sua existéncia
como espirito, na condicao de simples e ignorangeia forma, guardando todo
0 acervo no corpo mental e este, por sua vez,gewote que transferird toda a
informacdo necessaria para a formacéo do corpataapiinformacao esta que
€ completa em seus minimos detalhes de conform@céin.o corpo espiritual ja

conformado, servira de molde para a matéria fisica.

- Nos capitulos IV e V tem-se que durante o transcdes suas existéncias, o
espirito “aprende” a dominar as células vivas qeanimalculos infinitesimais
que nada mais sdo do que principios inteligentesfedg#io ainda muito
rudimentar que, quando sob o comando de principietigentes em estagios
superiores de evolugcédo, servem de modo organizadggrande estrutura

organica que € o corpo fisico.

Analisando o que foi exposto, qual seria o compeetsto de uma célula quando
é retirada de um organismo vivo e colocada em uio capaz de Ihe manter a vida?
Uma célula do figado se comporta de forma a cunasprin as func¢des de um figado e,
quando se reproduz, forma novas células de figasta. mesma célula quando retirada

do figado e colocada em um meio de cultura ndo riaigra como uma célula de
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figado. A reproducdo sera de forma desordenadanafmio células sem funcao
definida, ao final, ndo se terda um Orgdo, mas apema aglomerado disforme de
células. E facil de perceber que alguma coisa mpdoa aquela célula que foi isolada:
nao recebe mais os comandos necessarios para pertamcomo uma célula de figado
isto é, sua especialidade.

As células, funcionando como maquinas diminutas pmmdo uma maquina
muito maior, recebem a informacdo necessaria para&specializarem do espirito
encarnado através dos centros vitais. Tendo oceeirebral senhoreando todos os
outros, é no centro coronario que o Espirito cémtacforma organizada, embutindo em
cada célula a especialidade que necessita paraicwom a funcédo que lhe é esperada.

Como diz André Luiz na pg. 29:

A mente elabora as criacdes que |he fluem da ventapropriando-se dos
elementos que a circundam, e 0 centro coronario unmee-se
automaticamente de fixar a natureza da responsidii que lhes diga
respeito, marcando no proprio ser as consequénigbzes ou infelizes de

sua movimentacdo no campo consciencial no campuizskino.

Joanna de Angelis, no livio O Ser Consciente pg.ctloca com extrema
clareza que as patologias estdo diretamente reltds com o estado mental do

espirito ao dizer:

Sendo, a criatura humana, constituida pela eneggia o espirito envia a
todos os departamentos materiais e equipamentososes, qualquer
distonia que a perturbe abre campo para a irrupcde doencas, a
manifestacdo de distarbios, que levam aos varissaleertos patoldgicos,
conhecidos como enfermidades.

Ainda no livro acima mencionado, Joanna de Andgsia varios dos fatores que
causam o desequilibrio neste fluxo de energiage@ sentimentos comuns a tantos de
nds no nivel evolutivo comum das criaturas vivenieste mundo. Dentre os exemplos,
encontra-se: 0 amor, ndo o amor sublime, mas aquade desenfreado, possessivo em
que o0s participantes se entregam aos desejos, gapresSentado como “grande

demolidor das estruturas celulares”; a angustiprésentada como “semelhante a densa
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carga toxica que se aspira lentamente”; o ranemrésentado como produtor de acidos
destruidores “que consomem a energia vital e abeepacos intercelulares para a
distonia e a instalacdo de doencas”; e finalmemtédio € apresentado como “toxico
fulminante no oxigénio da saude mental e fisica&e poder toxico é explicado como
“agentes poluidores e responsaveis por disturbimsc®mnais de grande porte, séo eles
os geradores de perturbagbes dos aparelhos réspiratiigestivo, circulatorio.
Responséaveis paanceres fisicos, sdo as matrizes das desordengisnersociais que
abalam a vida e o mundo”.

De tudo o que foi exposto poder-se-ia, talvez,rdjzee, devido as transgressoes que
todos cometem durante suas varias existénciagpo oeental seguindo a lei de causa e
efeito imprime ao corpo espiritual certas cicasigee, por falta de terminologia mais
adequada poder-se-ia chamar de “pontos obscunmstieterminado momento da vida,
esses pontos eclodem, dificultando a comunicacédce em espirito e as células
propiciando, assim, uma degeneracdo comportameataeélula. Dependendo do grau
de gravidade destes pontos obscuros, dependeré&nambgrau de gravidade da
degeneracéo.

E necessario ter em mente que nido existe um deismu absoluto, a
encarnacao € concedida para o aprimoramento ddt@sfgndo este a oportunidade da
reparacdo das transgressfes cometidas, o procedis@mico podendo-se, em uma

Gnica encarnagcao apenas, minorar ou agravar @&itusmn que se encontre.
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CAPITULO XIV - Conduta

O ser humano tem grande propensdo, obviamentenérigi no orgulho, de
encontrar pretextos quando se encontra em situagdésvoraveis, atualmente € muito
comum, na falta de opcdo melhor, culpar a épocagem vivemos. Diante dos
noticiarios, costuma-se ouvir as pessoas dizereen tAs noticias sdo sempre as
mesmas: corrupc¢ao, assaltos, crimes e toda sodeishs. Eu acho que este mundo nao
tem mais solucdo, esta tudo de cabeca para baixiigafnente era muito melhor,
antigamente néo tinha essas coisas nao...”

Vamos imaginar como seria viver na época de Je&hs.Que maravilha,
conhecer 0 mestre, ouvir esses assuntos que ouvim@entro Espirita diretamente
ditas por Jesus ou entdo nos anos que se segio@®m imaginar? E claro que nem
tudo é perfeito, ndo é? E bem verdade que nagpeleaéos cristdos eram entregues
vivos aos lebes, eram devorados sob os aplausosiltiddo, outras barbaridades eram
também cometidas, mas... Sera que nés, em umanagéarpassada, vivemos naguela
época e vibramos com esse tipo de espetaculoyBenads ajudamos na crucificacao
de Jesus? E melhor ndo pensar nisso...

Também, a gente ndo precisa ir tdo longe assinaniig... a Idade Média... Ah!
Aquilo sim era tempo bom, aqueles castelos..., aauttampos verdes..., Podem
imaginar? E claro que nem tudo é perfeito, ndo b@ri& verdade aquela era a época da
inquisicdo, as pessoas eram condenadas a foguwbiralegacdo de serem bruxas ou
bruxos, bastava alguém acusar. J& pensaram coracaséda de palestrante espirita?
Certamente seria muito dificil, pois bastava acwsaoradores ruins de bruxos que a
gente ficava livre deles. Naquela época lancavasupsstas “bruxas” ao lago, se ela se
salvasse era a prova de ser bruxa e era queimaalase ela morresse era a prova de
gue nao era bruxa e obtinha o perddo. Eram evenqies as pessoas assistiam
maravilhadas. Sera que ndés, em uma encarnacaodpasdaemos naquela época e
vibramos com esse tipo de espetaculo? Sera quajudamos a queimar as pessoas? E
melhor ndo pensar nisso...

Também, a gente ndo precisa ir tdo longe assinaniig... 0 tempo de Kardec...
Ah! Aquilo sim era tempo bom! Que maravilha, cordrea mestre lionés, ouvir esses
assuntos que ouvimos no Centro Espirita diretamelittes por Kardec. Podem
imaginar? E claro que nem tudo é perfeito. Na Frataguele tempo reinava Napole&o

IIl e a censura era pesada, era até necessariopeediissao a policia para se reunirem.
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Reunides do tipo que fazemos agora eram proibidas, existia a liberdade de
expressao, sob pena de prisdo. Somente um egfurjiorte de Kardec para compilar a
Doutrina Espirita sob tais circunstancias. Variasscdbertas cientificas foram
distorcidas para acomodar os ensinamentos da.lgreja

Mas falemos de Brasil, era outra coisa, tinha sagstio, € bem verdade. Sera
que nés, em uma encarnagdo passada, vivemos na&poeka e atuamos coma espides
denunciando as pessoas ou entdo possuiamos e8craes que nos ajudamos a
prender ou exterminar pessoas? E melhor ndo peissar..

Bem... Podemos voltar ao inicio do século... TiatRrimeira Guerra Mundial...
Um pouco mais tarde... Tinha a Segunda Guerra Mungalemos somente de alguns
anos atras, é bem verdade que havia o regimemndden suas censura e perseguicdes.

Pode-se até considerar que as mesmas coisas eontimeorrendo, porém, o
mais importante € que estes atos ja ndo sao neitesapela opinido publica, nem os
individuos que os praticam conseguem permaneceobsauridade, seus atos sdo
expostos e se véem as voltas com a vergonha eithhgéo.

Ontem nado sabiamos ao certo o que acontecia noddoas de um pais, éramos
proibidos de expressar livremente as nossas ogisidle pena de sofrer retaliacdes, hoje
a liberdade de opinido e do discurso nos propi@asnde evoluir, seja disseminando
atos escusos praticados contra a humanidade e damdion a impunidade terrena ou
disseminando conhecimentos salutares.

Infelizmente, este processo pelo qual estamos passa inevitavel, passamos
por um momento em que temos de conviver com ure kvbitrio mais amplo, época
esta em que ndao somos tao tolhidos pelas leis lagngne ndo temos alguém a nos
vigiar a cada esquina ou a cada recinto. Todauaaando sabemos como conviver
com esta liberdade e, por este motivo, fazemosiousa.

A evolucgédo do espirito pode ser comparada com lgdo do ser humano.

Na condicdo de recém nascido a crian¢a se enamtrpletamente dependente;
a medida que a crianca cresce ja é capaz de dwyie someio ao seu redor sem,
contudo, poder assumir a responsabilidade pelos atns, ela esta em fase de
experimentacdo e aprendizado basico, com o passwmntpo, seu campo de atuacao
aumenta sem contudo abandonar a fase de expergéentaaprendizado; conforme
esta crianca cresce, gradativamente ela passaiaiassresponsabilidade pelos seus

atos até que na fase adulta ela assume comple@nsabilidade sofrendo as
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consequéncias dos suas decisfes e acdes, coneglopmesta fase ainda permanece o
aprendizado pela experimentacao.

Tal qual como ocorre com as criangas, onde exigtira maior probabilidade de
se tornarem adultos saldaveis tanto fisica quamntadmente tendo por responsaveis
adultos sadios mentalmente, sem viciacdes peragiosapazes de as direcionarem
corretamente no caminho correto, enquanto o opiastbém podera ocorrer quando em
condigbes antagobnicas, assim € com o homem adulés, atitudes estardo de acordo
com as doutrinas que professam e que o0s guiam.

Observamos nestes tempos de crise um soerguimematerialismo.

Segundo a enciclopédia, o materialismo é definiolma doutrina segundo a
gual toda existéncia se reduz a matéria ou a uiyutdrou efeito da materialidade. A
consciéncia se explica por mudancas fisico-quinmioagstema nervoso.

Praticamente falando, o materialismo nunca foi woatrina elevada por néo
considerar a existéncia de Deus e a existénciaaded@s morais independentes da
sociedade, mas, como toda doutrina que ndao é bedariientada, que mantém seus
alicerces a mercé das idéias de seus seguidofes, gwandes mudancas e, hoje em
dia, vemos o materialismo presente em nosso coarpertto.

Podemos ressaltar, como exemplo, na necessidadendamir, 0 que é muito
incentivado pela politica capitalista; no sentimede posse de tudo aquilo que se
consegue obter seja material ou afetivo; no cultpabler adquirido a qualquer preco e
no culto da sensualidade. Estas idéias sdo propsgaegla midia em suas diversas
formas e cultuadas nos lares onde as criancasngdadas desde cedo, é assim que
vemos a importancia da evangelizacao infantil f@amaar uma base sélida, fornecendo
instrumentos, parametros e valores para que estag&s cheguem a adolescéncia em
condicOes de ndo serem corrompidas pela sociedselesevalores deturpados.

Temos o costume de criticar 0 governo e politidepositando neles a culpa de
tudo que esté errado na sociedade, mas a reatidadatos: n0s somos 0s responsaveis
para criar um mundo melhor.

Certo dia presenciamos um fato que deve servir ldgaapara pais e
responsaveis. Caminhando num parque que é uma@nmeserva, parque este cercado
de grades em todo o seu redor e policiamento. Beis® que houve gastos e cuidados
com o0 parque tanto para manter sua integridade tqupara a seguranca dos
frequentadores, quando nos deparamos com umadagugi estava do lado de dentro e,

tanto o pai quanto a mae de uma crianca de uma eirsg¢te anos de idade o ajudavam
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a pular a grade de mais de dois metros de altwaog que desde pequeno esta crianca
estd sendo incitada a quebrar com as regras insppsta sociedade para saciar seus
desejos.

Este materialismo moderno € prejudicial a todoslusive as proprias pessoas
que o praticam. Na busca desenfreada pela satisfaginentanea de suas paixdes, a
sociedade ndo poupa esforcos. Observam-se pessea®ry desrespeito as regras
bésicas do bem viver, houve musica com o volunealtmesmo bares, inclusive nas
praias que, para chamar fregueses colocam mudimdoavolume, impedindo que as
outras pessoas tenham seus momentos de repous@smoongue busquem alguma
forma para melhor se qualificarem.

Um queixa comum € a desqualificagdo dos professates médicos, dos
profissionais que deveriam ser qualificados, ougitaambém falar dos altos precos da
consulta dos médicos bons. A sociedade atual devgusstionar como podem o0s
estudantes se dedicarem ao estudo em seu ambiemé&stico nas horas em que
dispdem para tal, muitos trabalham durante o di@oea escola a noite tendo apenas 0s
finais de semana para o estudo ou mesmo 0s profssspie tem muitas outras
atividades fora da sala de aula para poderem cumggu papel de professor diante de
uma sociedade ruidosa e barulhenta.

A qualificacéo fica, entdo, restrita a um numerdumdo de pessoas que tem
condicOes de buscarem locais tranquilos para nmararelentre estes, um numero ainda
menor dos que usam este ambiente tranquilo padediearem ao estudo e trabalho,
com isso, poucos s&o os profissionais bem qualificaE a lei da procura e da oferta,
grande procura e pouca oferta significa precos.alto

Deste modo, percebem-se os efeitos deletérios derialsmo, penetrando na
vida das pessoas que nem sequer notam a dominaegte dgente invisivel,
conturbando a mente e os atos. Temos sempre antgadie colocar a culpa nos outros
de erros que ndés mesmos cometemos, é muito malisdéAque assumir os erros e
corrigi-los.

Os espiritas se acreditam acima destas coisag),adtreditam na existéncia de
Deus, acreditam em espiritos, acreditam na vida apdnorte e na reencarnacao.
Estamos a um passo da redencéo, na reta finalmBet#d, pessoas que acreditam no
espirito ndo sdo materialistas, mas existe o ra#itgmo travestido com o nome de
egoismo, aqueles que pregam uma religido, masg®io am conformidade com as leis

de Deus. Os sofrimentos morais, as dificuldadesraelacionamento familiar e
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profissional, o desencanto da vida, a esperangdideee outros tantos desequilibrios
sao os frutos deste materialismo que se apodermsk® ser apesar de, teoricamente,
nos acharmos espiritualistas.

No Capitulo 13 d’O Evangelho Segundo o Espiritiser@ontra-se, sob o titulo
de “Muito se pedird aquele que muito recebeu”, yagibola de Jesus que diz o

seguinte:

O servo que souber da vontade do seu amo e quetastio, ndo estiver
pronto e nado fizer o que dele queira o0 amo, seidenente castigado. -
Mas, aquele que nao tenha sabido da sua vontage=edoisas dignas de
castigo menos punido sera. Muito se pedird aguajaean muito se houver
dado e maiores contas serdo tomadas aquele a quaEmanisas se haja
confiado. (LUCAS, cap. XIlI, v. 47 e 48.)

As escrituras nos falam acerca destes tempos idjffoenos avisados sobre os
falsos profetas que apareceriam e que ninguém @aoeeer a transformacéo do planeta.
Qual o papel do espiritismo? Por que tudo é tatofeara responder a estas

perguntas, recorremos mais uma vez ao O Livro 8p§ikos:

799. De que maneira pode o Espiritismo contrib@rgpo progresso?

“Destruindo o materialismo, que é uma das chagassdeiedade, ele faz
gue os homens compreendam onde se encontram sedadeiss
interesses. Deixando a vida futura de estar velpea duvida, o homem
percebera melhor que, por meio do presente, |hedo dreparar o seu
futuro. Abolindo os prejuizos de seitas, castasres; ensina aos homens a
grande solidariedade que os ha de unir como irnfaos.

800. N&o sera de temer que o Espiritismo nao cengigunfar da

negligéncia dos homens e do seu apego as coisasiams?

“Conhece bem pouco os homens quem imagine que ansa cualquer os
possa transformar como que por encanto. As idélap@ico a pouco se

modificam, conforme os individuos, e preciso € glgamas geracoes
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passem, para que se apaguem totalmente os vedtiggogelhos habitos. A
transformacao, pois, somente com o tempo, gradpabgressivamente, se
pode operar. Para cada geracdo uma parte do valisspa. O Espiritismo
vem rasga-lo de alto a baixo. Entretanto, consegigle unicamente
corrigir num homem um unico defeito que fosseehaveria forcado a dar
um passo. Ter-lhe-ia feito, s6 com isso, grande, h@s esse primeiro

passo |he facilitara os outros.”
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