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Animismo

"Os fenOmenos devidos a exteriorizacdo ou acao
extracorporea da alma humana foram estudados com
atencao e classificados por Aksakof sob a denominacao
geral de animismo. “

No Invisivel - cap. XII

Definicao para “animismo”:
Acao de espiritos encarnados quando
desdobrados.



No Invisivel - cap. XII

“ Aksakot quis estabelecer uma distincdo entre as
manifestacoes de desencarnados e encarnados;

# Tal distincdo ndo existe; esses fatos sao sempre
idénticos;

“ A alma, exatamente como o desencarnado, pode:

* Atuar sobre médiuns; Ditar comunicacoes e avisos,
tanto por escrito como por meio de mesinhas;
Provocar deslocagoes de objetos materiais; Aparecer a
grande distancia de seu proprio corpo; Impressionar
chapas fotograficas.



No Invisivel - cap. XII

Nao nos seria licito deixar de mencionar ainda 0s casos

de incorporacao de vivos no organismo de médiuns
adormecidos.

...6 preciso uma experiéncia consumada para 0s nao
confundir com as manifestacdes dos desencarnados.




O processo € 0 mesmo

Eu estou

Eu estou desencarnado

encarnado

"Os vivos incorporados em um organismo

estranho nem sempre tém a nogao perfeita de sua
verdadeira situacao."

Léon Denis (No Invisivel)



No Invisivel - cap. XII

Em certos casos as apari¢cdes, as materializacgOes,
exigem uma forca consideravel, um profundo
conhecimento do que chamaremos a quimica espiritual;
e fica-se maravilhado de que, apenas afastada de seu
envoltorio carnal, possa a alma apreender as suas leis.

Parece que a energia necessdria para produzir esses
fendmenos é haurida no corpo fisico, a que se acha
ligada a forma fantdstica por uma espécie de cordao
fluidico, seja qual for a distancia a que se encontre.



O Livro dos Médiuns - cap. XI1X

DO PAPEL DOS MEDIUNS NAS COMUNICACOES
ESPIRITAS

223. 2% As comunicacOes escritas ou verbais também
podem emanar do proprio Espirito encamado no
meédium?

"A alma do médium pode comunicar-se, como a de
qualquer outro. Se goza de certo grau de liberdade,
recobra suas qualidades de Espirito...”



O processo € 0 mesmo

Eu sou o

médium

desdobrado



Nas palavras de L.éon Denis xomisie-cp xa

'O estudo da alma exteriorizada
durante a vida nos conduz assim ao
estudo de suas manifestacOes depois da
morte. As leis que regem esses fenOmenos
sdo idénticas."



Apesar da aparente dificuldade, um
tinico processo para manifestacao de “vivos”
ou “mortos” demonstra a unidade das Leis e
a simplificacao do fendmeno.







ESE - cap. XX VI

Mediunidade gratuita

/7. Os médiuns atuais ... igualmente receberam de Deus
ninssdeomssseratuiteo; oude serem - interpretesesd os
Espiritos...

Por "dom" deve-se entender a capacidade de
apresentar, enquanto encarnado, potencialidades
de espirito liberto.




O Livro dos Médiuns - cap. XI1X

223. 10? Dessas explicacOes resulta, ao que parece, que
o0 espirito do médium nunca é completamente
passivo?

"E passivo, quando ndo mistura suas proprias ideias
com as do espirito que se comunica, mas nunca €
inteiramente nulo...”



Responsabilidade
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aUm ponto capital para todo aquele que labora na

' seara meditinica é a responsabilidade com a tarefa,
|
que inclui:

| 1- Aprimoramento constante;

{ 2- Assiduidade;

3- Desejo de auxiliar.

Boa vontade apenas,
nao basta.




Aprimoramento constante




No Invisivel - cap. V

Educacao e funcao dos médiuns

Nada verdadeiramente importante se adquire sem
trabalho. Uma lenta e laboriosa iniciacdo se impde aos
que buscam o0s bens superiores. Como todas as coisas, a
formacao e o exercicio da mediunidade encontram

dificuldades...



No Invisivel - cap. V

* Por um trabalho preparatério, as faculdades do
médium adquirem certa flexibilidade:

* Os resultados que se comecam a obter sao quase
sempre devidos as relacOes estabelecidas com os
elementos inferiores do mundo invisivel;

* Quando a faculdade meditnica adquirir a
necessaria maleabilidade é que o0s espiritos
elevados podem intervir e utiliza-la para um fim
moral e intelectual.



"Médiuns principiantes, ficai certos de que
algcuém vela por vés e de que a vossa
perseveranca € posta a prova. Quando
houverdes chegado ao ponto requerido,

influéncias mais altas baixarao a vds e hao de
continuar a vossa educacao psiquica. "

Léon Denis (No Invisivel)




Assiduidade



Assiduidade - Por que?

“... Quando houverdes chegado ao ponto requerido,
influéncias mais altas baixardo a vés e hdao de continuar
a vossa educagao psiquica." - Léon Denis (No Invisivel)

Mediunidade esta relacionada com
estado psiquico, que, por sua vez, estd
relacionado com estrutura psiquica.



No Invisivel - cap. V

A boa mediunidade se forma lentamente, no estudo
calmo, silencioso, recolhido, longe dos prazeres
mundanos e do tumulto das paixdes. Depois de um
periodo de preparacdo e expectativa, 0 médium colhe o
fruto de seus perseverantes estorcos; recebe dos
espiritos elevados a consagracao de suas faculdades,
amadurecidas no santudrio de sua alma, ao abrigo das
sugestdes do orgulho.



Desejo de auxiliar




ESE - cap. XX VI

Mediunidade gratuita

/. Os médiuns atuais ... receberam de Deus um dom
gratuito: o de serem intérpretes dos Espiritos, para
instrucdo dos homens, ...




No Invisivel - cap. V

Seu ardente desejo de trabalhar na regeneracdo do
género humano torna, entretanto, essa intervencdo (a
dos espiritos superiores) muito menos rara do que se
poderia imaginar. Centenas de espiritos superiores
pairam acima de nds e dirigem o0 movimento
espiritualista, inspirando os médiuns, projetando sobre
os homens de acdo as vibracdes de sua vontade, a
fulguracdo do seu proprio génio.






A aura como via de comunicacao

LM (cap. XIX) - OS MEDIUNS NAS
COMUNICACOES ESPIRITAS

"Por isso é que gostamos de achar médiuns bem
adestrados, bem aparelhados, munidos de materiais
prontos a serem utilizados, numa palavra: bons
instrumentos, porque entao 0O nosso perispirito,
atuando sobre o daquele a quem mediunizamos, nada
mais tem que fazer sendao impulsionar a mao que nos
serve de lapiseira.."




A aura como via de comunicacao

A aura é, portanto, a nossa plataforma onipresente em
toda comunicacdo com as rotas alheias, antecimara do
espirito, em todas as nossas atividades de intercambio
com a vida que nos rodeia, através da qual somos
vistos e examinados pelas Inteligéncias Superiores,
sentidos e reconhecidos pelos nossos afins, e temidos e
hostilizados ou amados e auxiliados pelos irméos que
caminham em posicdo inferior a nossa.

Evolucao em Dois Mundos - cap. 17



A aura como via de comunicacao

[sso porque exteriorizamos, de maneira invariavel, o
reflexo de ndés mesmos, nos contatos de pensamento a
pensamento, sem necessidade das palavras para as
simpatias ou repulsdes fundamentais.



A aura como via de comunicacao

Interacao de perispirito Interacdo de aura

Perispirito Corpo do Perispirito Corpo do
do médium médium do médium médium



Inducio Mental

“Tanto quanto no dominio da energia elétrica, a inducgao
significa o processo através do qual um corpo que detenha
propriedades eletromagnéticas pode transmiti-las a outro
corpo sem contato visivel, porquanto a corrente mental é
suscetivel de reproduzir as suas proprias peculiaridades
em outra corrente mental que se lhe sintonize.”

Mecanismos da Mediunidade
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Como funciona
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Tipos de reflexo

(reflexo: resposta a estimulos)

congenitos ou

. 57 condicionados
incondicionados
rotetores. alimentares P
P o ’ adquiridos
sexuais
detentores de vias > utilizam a itervencao do cortex

nervosas proprias, como : cerebral, desenvolvem-se sobre
que hauridos da espécie, : os reflexos preé-existentes, nem
seguros € estaveis :  sempre seguros € estaveis




Experiéncia de Pavlov

Nenhuma resposta




Experiéncia de Pavlov
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Reflexo incondicionado




Experiéncia de Pavlov




Experiéncia de Pavlov
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Reflexo condicionado







Mecanismo da Mediunidade

“Os principios da reflexdo podem ser aplicados aos
reflexos psiquicos.”

“Recorremos a imagem simplesmente para salientar que
0s nossos reflexos psiquicos condicionados se revestem
de suma importancia em nossas ligacdes mentais.”

“E nesses reflexos condicionados da atividade psiquica
que principiam para o homem de pensamentos
elementares 0s processos inconscientes da conjugacao
meditnica...”



“E 6bvio que os diferentes tipos de habitos baseados
em treinamento, educacao e disciplina de qualquer tipo
sao uma longa cadeia de reflexos condicionados.
Todos sabemos como associacOes, uma Vvez
estabelecidas e adquiridas entre estimulos definitivos e
nossas respostas, sao persistentes e automaticamente
reproduzidas mesmo que, algumas vezes, lutemos
contra ela.”

“Contudo, experiéncia nos ensinou que tarefas dificeis
devem ser tratadas em estagios graduais.”
lvan P. Pavlov (1927)



Eleitos Intelectuais Mediunidade Ignorada

r P 1
maledicéncia;

critica sistematica;
reflexo condicionado: vicios < abuso de alimentagao;
abusos do sexo:

ctc.

\-

Tais notas ajudam a compreender os mecanismos da
mediunidade de efeitos intelectuais, em que encarnados ¢
desencarnados se associam nas manifestacoes da chamada
metapsiquica subjetiva. pg 131



Efeitos Intelectuais Mediunidade Disciplinada

Imaginemos que certa personalidade se disponha a
disciplinar as energias medianimicas, segundo os
moldes da Doutrina Espirita:



entra no ora¢ao: reflexo S€ pergunta se
circulo da condicionado periodo de deve
atividade [ | deondas | —f vacilagoes € |—{ continuar,
espiritual mentais duvidas pois ndo
adequadas define se ¢
animico ou
mediinico
0S
Benfeitores
influenciam
OS5 passa a ser v
mecanismos objeto de consegue
do cerebro | DIOShEEUR confianga dos transpor a
para a trabalhando [ RBeanpfeit < hesitacs
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formagéo de desencarnados
certos

fenOmenos
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